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KIRISH

E nergiyaning m o’l -  ko ’lligiga erishish kishilik jam iyati taraqqiyotining 
asosiy om ilidir. Hozirgi vaqtda bitmas -  tuganm as yadro energiyasini olish va uni 
boshqarish m asaialari bo ’yicha minglab m utaxassislar samarali ishiar olib 
borm oqdalar. Yadro energiyasini ajratib olish va undan foydalanish m aqsadga 
muvofiq. Bu o ’rinda radioaktiv m anbalar muhim o ’rin tutadi. Radioaktiv 
m anbalar tabiiy va su n ’iy kelib chiqishga ega. Tabiiy m anbalarga a t r o f -  muhit 
nam unalarida tabiiy ravishda tarqaigan tabiiy radionuklidlar kiradi. Sun’iy 
radioaktiv m anbalarga esa insonlar tom onidan yaratilgan yadroviy qurilm alarning 
ishlash jarayoni, yadroviy sinovlar mahsulotlari va turli radioaktiv izotoplam ing 
turli xil m aqsadlarda ishlatilishidan hosil bo ’ladigan radioaktiv chiqindilar kiradi.

Radioaktiv m anbalarda mavjud bo’lgan radionuklidiam ing yem irilishidan, 
zaryadli zarralar tezlatgichlarida hosil qilinadigan yadroviy reaksiyalar natijasida, 
og ’ir yadrolam ing bo’linishidan turli m iqdordagi energiyaga ega b o ’lgan 
radioaktiv nurlanishlar ajraladi. Tabiiy va sun’iy radioaktiv m anbalar 
nurlanishlari sayyoram izdagi barcha tirik organizm larga bir vaqtda bir xilda ta ’sir 
qiladi. B iosferaning barcha elem entlarida radiatsion faktorlarning aniqlanishi 
sayyoram izdagi barcha hayotiy jarayonlar doimiy ravishda radioaktiv nurlanishlar 
ta ’sirida kechganligini ko’rsatadi. Bunday nurlanishlar ta ’siri radioaktiv m anbalar 
quvvatiga bog’liq bo’lib, turli xil oqibatlarga olib kelishi mum kin. M a’lum bir 
sharoitlarda nurianishlarning tirik organizm larga ta ’sirining intensivligi ortib 
ketishi va ularda som atik yoki ginetik o’zgarishlam i keltirib chiqarishi mumkin. 
Bunday hoi radioaktiv m anbalar turlarini, u lam ing quvvatini, radioaktiv 
nurlanishning tirik organizm larga ta ’siri oqibatlarini o ’rganishni, salbiy 
ta ’sirlarning oldini olish yo’llarini o ’rganishni talab qiladi.

O ’quv fanining maqsadi va vazifasi

M azkur fanda radioaktiv nuklidlar, turlari, u lam ing kelib chiqishlari, 
radionuklidiam ing yem irilishlari, yemirilish turlari, yadroviy nurlanishlar, 
u lam ing xususiyatlari, biologik ta ’sirlarini o ’rgatish maqsad qilib qo’yilgan. 
X uddi shunday radionuklidiam ing ishlatilishi sohalarini m isollarda tushuntirish, 
o ’rgatish vazifa qilib qo’yilgan.

Magistrantlarning bilimiga, ko’nikma va malakasiga q o ’yiladigan talablar.

J J s h h iL  fanni o ’zlashtirish jarayonida m agistrantlarning bilim iga, k o ’nikm a 
va m alakasiga q o ’yiladigan talablar quyidagilar:

- Radioaktivlik hodisasini ochilishi va ahamiyati;
- Radiofaol nuklidlar, ulam ing turlari, kelib chiqishlari;
- Radiofaol nuklidlam ing yem irilish qonuni, yem irilish turlari;
- Yadroviy nurlanishlar, ulam ing xususiyatlari;
- R adionuklidiam ing asosiy manbalari;
- Yadroviy nurianishlarning biologik ta ’siri;
- R adionuklidiam ing geoterm ikada ishlatilishi;



R adionuklidlardan yadro geoxronologiyasida yerning, turli 
m inerallarning, arxeologik qazilm alarning yoshini aniqlashda foydalanish, 
qo ’rg’oshin, argon, geliy, uglerod usullari;

- Radionuklidlardan tibbiyotda turli m aqsadlarda foydalanish;
Radionuklidlardan qishloq xo’jalig ida, suv xo’ja lig ida neft gaz 

sanoatida, yengil sanoatda, m etallargiyada ilmiy -  tekshirish ishlarida va boshqa 
turli sohalarda foydalanish;

Fanning islilab chiqarishdagi o ’rni
R adionuklidlar m anbalari va ularning qo’llanilishi fani muhim amaliy 

aham iyatga ega bo’lib, ushbu fan bilan bog’liq bo ’lgan fizik jarayonlar, 
radionuklidiam ing ju d a  k o ’p sohalarda qo’llanilishi bugungi kunda 
respublikam izning taraqqiyotiga katta hissa qo ’shayotgan yer osti qazilm alaridan 
foydalanishda, kon -  qidiruv ishlarida, tibbiyotda turli m aqsadlarda ishlatilishi, 
geoxronologiya, geoterm ika, ekologiya, kim yo fanlarida qishloq xo’jalig ida, suv 
xo’jalig ida, yengil sanoatda m etallurgiyada foydalanish muhim aham iyatga kasb 
etadi.

Fanni o ’qitishda zamonaviy axborot va pedagogik texnologiyalar
M agistrantlarning “R adionuklidlar manbalari va ulam ing qo’llanilishi” 

fanini o ’zlashtirishlari uchun o ’qitishning ilg’or va zamonaviy usullardan 
foydalanish, yangi inform atsion texnologiyalam i tatbiq qilish muhim aham iyatga 
egadir. Fanni o ’zlashtirishda darslik, o ’quv -  uslubiy majm ualar, qo ’llanmalar, 
m a’ruza matnlari, tarqatm a m ateriallar, elektron darsliklar, internet tarm og’idan, 
ko ’rgazm ali m ateriallardan foydalaniladi. Shuningdek, m a’ruza laboratoriya, 
amaliy va sem inar m ashg’ulotlarida mos ravishda ilg’or pedagogik 
texnologiyalardan foydalanish tavsiya etiladi.

“ Radionuklidlar m anbalari va ularning qo ’llanilishi” fanidan m avzular 
bo’yicha taqsim lanishi.

Asosiy qism (m a’ruza mashg’ulotlari)

Kirish. Radioaktivlik. B iosferada radionuklidiam ing tarqalishi.A lfa radioaktiv 
manbalar. Beta radioaktiv m anbalar.G am m a radioaktiv manbalar. Proton va 
neytron radioaktiv manbalar.

Yadro energiyasini ajratib olish y o ’llari. Yadro energiyasidan foydalanish 
sohalari. Radioaktiv nurianishlarning tabiiy m anbalari .Tog’ jinslari va 
tuproqlam ing radioaktiv nurlanishi.

O ’sim iiklar nurlanishi.Suvlarning nurlanishi. R adioaktiv fon nurlanishi

Radioaktiv nurianishlarning sun’iy manbalari:

Yadro reaktorlari. Radioaktiv chiqindilar. Yadroviy qurollar m ahsulotlari. 
Zaryadli zarralar tezlashtirgichlari



Radioaktiv manbalar va ularning qo'llanilishi fanidan tavsiya etilayotgan
laboratoriya ishlari

1. Sintilyatsion gam m a -  spektrom etr yordam ida tabiat namunalari (tuproq, 
o ’simlik va h.k) tarkibida C s137 texnogen radionuklid m anbaining radioaktiv 
nurlanish intensivligini aniqlash

2. Ge (Li) -  yarim o’tkazgich detektorli gam m a -  spektrom etr yordam ida 
tabiiy radioaktiv fonning radioaktiv nurlanishini aniqlash

3. RKB4 - leM  beta -  radiom etr yordam ida a t r o f -  muhit nam unalarining 
solishtirm a beta aktivligini aniqlash

4. R adionuklidiam ing N aJ (Tl) kristalli sintillyatsion gam m a -  spektrom etr 
yordanm ida tuproqning radionuklid tarkibini aniqlash

5. Geyger -  M yuller schyotchigi yordam ida gam m a nurlam ing turli m oddalar 
(pishiq g ’isht, tuproq, mis, tem ir va b.sh.)da yutilishini o ’rganish

6. KC1 tuzi tarkibidagi K40 radioaktiv m anba nurlanishining intensivligini 
aniqlash

Seminar mashg’ulotlarida qaraladigan mavzularning nomlari

1. Tabiiy radionuklidiam ing aniqlanishi
2. Texnogen radionuklidiam ing hosil bo ’lishi vatarqalish i
3. Radionuklidiam ing ekosistem alarda tarqalishi
4. Radionuklidiam ing sanoatda q o ’llanilishi
5. Radionuklidiam ing m editsinada qo ’llanilishi
6. Radionuklidiam ing inson organizm iga ta ’siri
7. Radioaktiv m anbalardan geoxronologiyada foydalanish

Magistrantlarga tavsiya etiladigan mustaqil ishlarning mavzulari

1. Radioaktiv yem irilish turlari. A lfa, beta -  yemirilishlar. Y adrolam ing 
gam m a nurlanishlari

2. Yadroviy reaksiyalar. S un’iy radiofaol izotoplar va ulam ing hosil 
qilinishi

3. A trof -  m uhitda radionuklidlar. Y adroviy nurianishlarning biologik 
ta ’siri. Dozinietrik tushunchalar

4. Radiofaol nuklidlardan turli fan sohalarida: tibbiyotda. gidrologiyada, 
geofizikada, biokimyoda, biologiyada, kim yoda va boshqa fanlarda foydalanish

5. Radiofaol nuklidlardan yadro geoxronologiyasida foydalanish. 
Y em ing turli iinslar yoshini aniqlashning uglerod, argon, geliv. uran qo ’rg ’oshin 
usuliari



6. Radiofaol nuklidlarning chorvachilikning turli sohalarida foydalanish. 
Radiofaol nuklidlarning qishloq xo’jalig ida ishlatilishi. Don m ahsulotlarini, 
terilarni uzoq m uddatlarda buzilm ay toza saqlanishida, ekinlar hosildorligini 
oshirishda, konservalar tayyorlashda va boshqa sohalarda ishlatilishi

7. Radioaktiv izotoplarning m etallarning yuqori tem peraturaga, bosimga, 
kislotalar ta ’siriga chidam ligini oshirishda ishlatilishi. Radioaktiv izotoplarning 
metal quym alarda, trubkalarda, defektlarni nazorat qilishda ishlatilishi

8. Radioaktiv izotoplarning neft -  gaz sanoatida ishlatilishi. Neftni tortib 
olish, trubadagi neftning harakatini aniqlashda ishlatilishi. Engil sanoatda 
ishlatilishi

Dasturning informatsion-uslubiy ta’minoti

M azkur fanni o ‘qitish jarayonida ta ’limning yangi zam onaviy pedagogik va 
kom pyuter texnologiyalaridan keng foydalaniladi. M azkur fan bo‘lim lariga tegishli 
m a’ruza darslarida zam onaviy kom pyuter texnologiyalari, y a’ni elektron darsliklar, 
prezentatsiyalar, anim atsion m ateriallar qo‘llaniladi. Pedagogik texnologiyalardan 
quyidagilarni qo ‘llash mumkin: m odellashtirish, aqliy hujum lar, tanqidiy tafakkur, 
debatlar, m odulyasiyalangan m a’ruza, bumerang, klaster, fikrlay olasanm i va h.k.
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