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I. O'quv fanining dolzarbligi va oliy kasbiv 
ta'limdagi o'rni

M azkur dastur 5 A 140205 - «Atom Yadrosi va elem entar zarrachalar 
fizikasi, tezlashtiruvchi texnika» m utaxassisligi 1-bosqich m agistrantlari 
uchun tayyorlangan nam unaviy o ‘quv reja ham da dastur m azm unidan kelib 
chiqqan holda tuzilgan.

Yadro fizikasining fundamental ilm iy-tadqiqotlar olib borilayotgan 
sohalardan biri bu atom Yadrosi modellarini o 'rganishdir. Hozirgi kunda 
atom Y adrosining izchil nazariyasi yaratilm aganligi sababli, Yadro 
m odellari, Yadro strukturasini va xususiyatlarini nazariy o ‘rganishning eng 
muhim asosiy m etodlari hisoblanadi. “Atom Y adrosi m odellari" fani atom 
Yadrosini eksperim ental tadqiq va olingan tajriba natijalarini tahlil qilishda 
va uni tavsiflovchi kattal iklarini aniqlashda, fem to-o 'lchov sohasida 
kechayotgan jarayonlarning mohiyatini tushunishda m agistrantlarni zaruriy 
bilim lar bilan ta ’minlaydi.

Dasturni am alda bajarish uchun m agistrantlar bakalavriatning atom 
fizikasi, Yadro fizikasi, kvant m exanikasi, elektrodinam ika, differensial 
tenglam alar ham da um um m etodologik fanlardan -  aniq fanlarning ilmiy 
tadqiqot m etodologiyasi va maxsus fanlarni o ‘qitish m etodikasi fanlaridan 
etarli bilim va ko ‘nikm alarga ega bo ‘lishlari lozim. M azkur fan boshqa 
m utaxassislik fanlari bilan ham jum ladan, “ Hisoblash fizikasi va fizikaviy 
jarayonlarni m odellashtirish”, “Amaliy Yadro fizikasi” va ' ‘Tezlatgichlar 
fizikasi”  fanlari bilan uzviy bog'liqdir.

II. O'quv fanining maqsadi va vazifalari

Fanni o'qitishdan maqsadi -  m agistrantlarda atom Y adrosining tuzilishi 
va xususiyatlarini, atom Yadrosi m odellari va u lam ing turlarini, m odellam i 
tavsiflovchi asosiy kattaliklar va tushunchalarni, qo‘llanilish sohalarini 
o ‘rgatish ham da ulam i am aliyotga tatbiq etish ko 'n ikm asin i hosil qilishdan 
iborat.

Fanni o ‘qitishning vazifalari:
Fanning vazifasi m agistrantlarga turli fizikaviy jarayonlarn i tahlil 

etishga, m ustaqil fikrlashga va atom Yadrosi tuzilishi, xususiyatlari, atom 
Yadrosi m odellari, ularning qo‘ llanilish sohalari, Yadro strukturasi 
nazariyasiga oid m a’lum otlar berish va Yadro m odellarining xususiyatlarini 
ifodalovchi kattaliklam i xisoblashni o 'rgatishdan iboratdir.

Fan buyicha m agistrantlarning bilim , ko‘nikm a va m alakalariga kuyidagi 
talablar kuyiladi. Magistrant:

-  zam onaviy atom Yadrosining modellari va ulam ing qo"llanilish 
sohalari va chegaralari, modellar asosida Yadroni xarakterlovchi



kattaliklarni xisoblash usullari va Yadro-fizikaviy o 'lchash  usullari 
to 'g 'r is id a  um um i\ lasavvurga ega bo ‘lishi:

-  Yadro fl/ikasin ing  nazariy asoslarini, qonunlarini, tushunchalarini, 
atom Y adrosining asosiy xususiyatlarini va ularni aniqlash va o 'lchash  
m etodlarini, m odellarini asosiy kattaliklarini hilishi va ulardan foydalana  
olishi;

-  atom Y adrosi m odellaridan foydalangan holda atom Yadrosi 
xususiyatlarini tavsiflovchi kattaliklarni hisoblash usullarini am alda q o ila sh  
ко ‘nikmalariga ega bo ‘lishi kerak.

III. Asosiy nazariy qism (m a’ruza m ashg‘ulotlari)

Kirish. Atom Yadrosi va elem entar zarralar fizikasi fani va uning 
asosiy rivojlanish bosqichlari. M ikrodunyo hodisalarining masshtabi, 
zarralam ing relyativistik xususiyatlari.

Atom Y adrolarining asosiy xususiyatlari. Yadro tarkibi. Y adro va 
nuklonlar m assasi.N uklonlam ing tuzilishi.

Y adroning bog 'lan ish  energiyasi. Yadro spini. Yadro va nuklonlarning 
spini va m agnit mom enti. Yadro radiusi.

Y adroning elektr kvadrupol momenti va shakli. Fazoviy juftlik  va 
uning saqlanish qonuni. Fazo-vaqt sim m etriyasi.

Izotopik spin. Izotopik sim m etriyasi. N uklon-nuklon ta ’sirlashuvchi 
kuchlar. E lektrom agnit nurlanishlar.

Yadro tom chi modeli. Yadro m assasi va bog 'lanish  energiyasi uchun 
V eyszekker yarim  em pirik form ulasi.

Tomchi m odelining q o ‘llanilish sohasi. G ipotetik o 'ta  zich Yadro. 
Tomchi m odelining kam chiliklari.

M ustaqil zarralar m odeli. Ferm i-gaz modeli. Ferm i-gaz m odelining 
astrofizikada qo 'llanilishi.

Yadro qobiq m odeli.Y adro qobiq m odelining eksperim ental asoslari. 
Bir zarrali qobiq m odeli va uning asoslari.

Qobiq m odelida Yadro spini va juftlig i. A sosiy va uyg 'ongan 
holatlarda Y adro izospini. Bir zarrali m odelda Yadro m agnit dipol mom enti. 
D eform atsiyalangan qobiq modeli

K o‘p zarrali qobiq modeli. Y adro qobiq m odelining kam chiliklari va 
qo ‘llanilish sohasi. N atijalarni eksperim ent bilan qiyoslash.

Y adroning kollektiv modeli. Besh o ic h a m li garm onik ossillyator 
modeli. A ksial-sim m etrik rotator modeli.

Yadro suyuqligining ikki kom ponentli m odeli. M odelning qoMlanilish
sohasi.

Y adroning um um lashgan modeli. Rotatsion toMqin funksiyasi va
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spektrlar. Rotatsion m odelda elektrom agnit o 'tish larn ing  ehim olligi..
Yadro sirtining tebranishi. Kollektiv va ichki harakatlam ing 

bog 'liqligi. YUqori spinli holati.
M ustaqil kvazizarralar modeli. Atom Yadrolarining o 'ta  oquvchanligi. 

O 'ta  o 'tkazuvchanlik  tipdagi ju ft korrelyasiya nazariyasi.
Juft energiyasi va juftlashuvning o ‘ziga xosligi.К vazizarrali 

uyg 'ongan holatlar.

2.Amaliy m ashg‘ulotlar mavzulari

- Y adroning massasi va bog 'lan ish  energiyasi. Yadro spini. Y adroning 
m agnit dipol momenti.

- Y adro o 'lcham i va zichligi. Y adroning elektr kvadrupol m omenti.
- Zarralar va Y adrolarning izotopik spini. Yadro kuchlarining izotopik 

invariantligi.
- Y adro modellari. Tomchi modeli. Ferm i-gaz modeli.
- Y adroning qobiq modeli. Bir zarrali qobiq modeli. U m um lashgan 

Yadro modeli.
- Y adroning kollektiv modeli. Y adroning siqiluvchanligi.
- Y adroning alfa zarra modeli. Y adroning o 'tkazuvchanlik  modeli.
- Yadro reaksiyalarini xarakterlovchi modellar.
- Y adroning inersiya mom enti. Har xil elektrom agnit o 'tish la r 

ehtimolligi.

3. Seminar m ashg‘ulotlari mavzulari

- Tomchi modeli, uning qoMlanilish sohalari va kam chiliklari.
- G ipotetik o 'ta  zich Yadro.
- Ferm i-gaz m odeli va uning asoslanishi.
- Qobiq m odelida Y adro spini va juftligi. D eform atsiyalangan qobiq 

modeli.
- A sosiy va uyg‘ongan holatlarda Yadro izospini. Bir zarrali m odelda 

Yadro m agnit dipol mom enti.
- K o 'p  zarrali qobiq m odeli. Y adroning kollektiv modeli.
- K o‘p zarrali qobiq m odeli. Y adroning kollektiv modeli.
- Qobiq modeli. Bir zarrali qobiq modeli. Bir zarrali qobiq m odelining 

asoslari.
- Y adroning qobiqli m odelini ta jribaviy asoslanishi.
- Yadroning bog 'lan ish  energiyasining o 'zgarish  qonuniyatlari.



- lzotoplam ing tarqalishi. A lfa va beta em irilishlar qonuniyatlari.
- Y adroning qobiqli m odelining o 'm atish  sxemasi
- Y adroning qobiqli m odelining aniq sxemasi.
- Y adroning qobiqli m odelining kam chiliklari.
- Y adroning qobiqli m odelining eksperim ental asoslanishi
- Y adroning um um lashgan m odelining kam chiliklari
- N osferik o 'radagi bir zarrali holatlar.
- A ylanm a va tebranm a holatlar.
- Yadrodagi barcha nuklonlarning tebranishi. G igant rezonanslar

4.Mustaqil ta’lim mavzulari

- Zam onaviy Yadro modellari.
- Yadro reaksiyalari. Optik model.
- Yadro kuchlari xususiyatlari va mezon nazariyasi.
- N ilson potensiali.
- Sakson-V uds potensiali.
- Kvazizarrali o ‘y g ‘ongan holatlar
- Y adroning kollektiv modeli.
- Y adroning alfa-zarralar modeli.
- Aksial-sim m etrik rotator modeli.
- Yadro suyuqligining ikki kom ponetli modeli.
- Zam onaviy Yadro m odellari va ulam ing qo 'llan ilish  chegaralari.
- Y adroning siqiluvchanligi.

lzoh: M ustaqil o ’zlashtiriladigan m avzular bo 'y icha m agistrantlar 
tom onidan referatlar tayyorlash va uni taqdim ot qilish tavsiya etiladi.

Dasturning informatsion-uslubiy ta’minoti

M azkur fanni o 'qitish jarayonida ta’limning yangi zamonaviy pedagogik 
va kom pyuter texnologiyalaridan keng foydalaniladi. M azkur fan bo‘limlariga 
tegishli m a’ruza darslarida zamonaviy kom pyuter texnologiyalari, ya’ni 
elektron darsliklar, prezentatsiyalar, animatsion materiallar qo'llaniladi. 
Pedagogik texnologiyalardan quyidagilami q o ila sh  m umkin: modellashtirish, 
aqliy hujumlar, tanqidiy tafakkur, debatlar, modulyasiyalangan m a’ruza, 
bumerang, klaster, fikrlay olasanmi? va h.k. Quyidagi saytlardagi elektron 
darsliklar va internet materiallaridan foydalanish tavsiya etiladi:
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