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1. 5А140101 -  Биология (Одам еа ^айеонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислигинииг умумий таснифи

5А140101 -  Биология (Одам ва %айеонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислиги буйича магистрлар тайёрловчи олий таълимнинг дастури амалга 
оширилади, унинг назарий ва амалий машгулотлариии тулик узлаштирган, якуний давлат 
аттестациясидан муваффакиятли утган шахсга «магистр» малакаси (даражаси) хамда олий 
маълумот тугрисидаги давлат намунасидаги расмий хужжат(лар) берилади.

Укув режа ва фан дастурининг меъёрий муддати, укиш шакли ва мос малака 
(даража)си 1-жадвалда келтирилган.

1-жадвал
Укув режа ва фан дастурининг муддати, укиш шакли ва битирувчиларнинг

малака(даража)си

Укув режа ва фан дастурининг 
номи

Малака
(даража)

Укув режа ва фан 
дастурини 

узлаштиришнинг 
меъёрий муддати

Мутахассисликнинг укув режа ва фан 
дастурлари Магистр 2 йил

1 .1 .1^улланиш сох,аси
1.1.1. Олий таълимнинг ушбу малака талаби 5А140101 -  Биология (Одам ва 

у;айеонлар физиологияси) магистратура мутахассислиги буйича магистрлар тайёрлаш укув 
режа ва фан дастурларининг узлаштирилишини амалга оширишда Узбекистон 
Республикаси худудидаги олий таълим муассасалари учун мажбурий талаблар 
мажмуасини ифодалайди.

1.1.2. Олий таълим муассасаси мазкур магистратура мутахассислиги буйича 
кадрлар тайёрлаш ваколатига эга булганда асосий укув режа ва фан дастурларини амалга 
ошириш хукукига эга, деб хисобланади.

1.1.3. Малака талабининг асосий фойдаланувчилари:
- мазкур магистратура мутахассислиги буйича фан, техника ва ижтимоий соха 

ютукларини хисобга олган холда укув режа ва фан дастурларини сифатли ишлаб чикиш, 
самарали амалга ошириш ва янгилаш учун масъул -  олий таълим муассасаларининг 
профессор-укитувчилари;

-магистратура мутахассислигинииг укув режа ва фан дастурларини узлаштириш 
буйича укув-тарбия фаолиятини самарали амалга оширувчи барча ходимлари ва 
талабалари;

- уз ваколат доирасида битирувчиларнинг тайёргарлик даражасига жавоб берадиган 
олий таълим муассасаларининг бошкарув ходимлари (ректор, проректорлар, укув булими 
бошлиги, деканлар ва кафедра мудирлари);

- битирувчиларнинг тайёргарлик даражасини бахолашни амалга оширувчи Давлат 
аттестация комиссиялари;

- олий таълим муассасасини молиялаштиришни таъминловчи органлар;
- олий таълим тизимини аккредитация ва сифатини назорат килувчи ваколатли 

Давлат органлари;
- магистратура мутахассисликларидан бирини ихтиёрий танлаш хукукига эга 

булган бакалаврлар ва бошка манфаатдорлар.
1.2. 5А140101 -  Биология (Одам ва х;айеонлар физиологияси) мутахассислиги 

буйича магистрлар касбий фаолиятларининг таснифи
1.2.1. 5А140101 -  Биология (Одам ва х;айвонлар физиологияси) мутахассислиги 

буйича магистрлар касбий фаолиятларининг сохалари:
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5Л140101 -  Биология (Одам ва ^айеонлар физиологияси) мутахассислиги -  Олий, 
малака ошириш ва кайта тайёрлаш, умумий урта, уРта махсус, касб-хунар таълими 
муассасаларида мутахассисликка оид фанларни укитиш; Узбекистон Республикаси 
Фанлар академияси ва тармок илмий-тадкикот институтларида, лойихалаш 
институтларида, илмий-тадкикот станцияларида; вилоят, туман, тиббий ва фармакологик 
хусусий лабораториялари, булимлари, пунктлари, шахобчаларида илмий тадкикот 
ишларини олиб бориш, комплекс масалаларни ечиш, турли мулкчилик шаклидаги ишлаб 
чикариш ва хизмат курсатиш корхоналарида, давлат бонщаруви органларида, биологик 
тизимлар хамда курилмаларини ишлаб чикувчи, улардан фойдаланувчи, хар хил шаклдаги 
мулк, саноат ва бизнес ташкилотларида мутахассисликка оид комплекс масалалар 
мажмуасини камраб олади.

Мутахассислик буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий юту т ар и, 
кадрлар буюртмачилари талабларидан келиб чщцан х,олда магистрларнинг касбий 
фаолият соуаларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

1.2.2. 5А140101 -  Биология (Одам ва х^айвонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича магистрлар касбий фаолиятларининг объектлари:

-  фанлар академияси ва тармок илмий-текшириш институтлари хамда олий укув 
юртларининг илмий-тадкикот булимлари;

-  умумий урта, урта махсус, касб-хунар коллежлари ва олий таълим муассасаларида 
педагогик фаолият;

-  илмий, техникавий ва технологик масалалар билан боглик академик, илмий 
тадкикот ва муассаса ташкилотлари;

-  кайта тайёрлаш ва малака ошириш таълим тизими муассасалари;
-  физиологик асбоб-ускуналар ва курилмалар;
-  тирик организмда кузатиладиган барча физиологик ходисалар, жараёнлар ва 

тузилмалар;
-  доимий ва вактинчалик тайёрланган органлар, тукима ва хужайралардан 

тайёрланган препаратлар;
-  физиологик диагностик аппаратуралари;
-  турли мураккаб физиологик ва биологик усуллар, биологик организмларини 

тадкик килиш билан шугулланувчи ишлаб чикариш корхоналари, бирлашмалар, кушма ва 
кичик корхоналар;

-  фундаментал, амалий физиология ва табиий фанлар мазмунини ташкил этувчи 
биологик моделлар;

-  педагогик ва ахборот технологиялари.
Мутахассислик буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, 

кадрлар буюртмачилари талабларидан келиб чищан уолда магистрларнинг касбий 
фаолият обьектларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

1.2.3. Мутахассислик буйича магистрлар касбий фаолиятларининг турлари
• Илмий-тадцицот фаолияти;
• Ишлаб чицариш фаолияти;
• Ташкилий-бошцарув фаолияти;
• Олий, малака ошириш ва цайта тайёрлаш таълим муассасаларида илмий- 

педагогик х,амда умумий урта, урта махсус, касб-уунар таълим муассасаларида 
(урнатилган тартибда);

• Турли хизматлар курсатиш кабиларни уз ичига олади.
Мутахассислик буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, 

кадрлар буюртмачилари талабларидан келиб чищан х;олда магистрларнинг касбий 
фаолият турларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

5



Мутахассислик буйича тайёрланган магистрлар касбий фаолиятларининг муайян 
турлари таълим жараёнининг манфаатдор иштирокчилари билан хамкорликда олий 
таълим муассасаси томонидан аникланади.

1.2.4. 5Л140101 -  Биология (Одам ва х^айвонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича магистрларнинг касбий мослашув имкониятлари:

5А140101 -  Биология (Одам ва х;айвонлар физиологияси) мутахассислиги 
битирувчилари кадрларни кайта тайёрлаш ва улар малакасини ошириш тизимида 
кушимча касб таълимини о лиши мумкин.

Шунингдек, магистрлар касбий мослашув имкониятларидан келиб чиккан холда 
кичик бизнес ва тадбиркорлик фаолиятларини ташкил этиши мумкин.

1.2.5. Таълимни давом эттириш имкониятлари:
Магистратура битирувчилари магистр академик даражасини олгандан сунг олий 

таълим муассасалари хамда Узбекистон Республикаси Фанлар академияси ва тармок 
ИТИларда докторант ва мустакил изланувчи сифатида илмий-тадкикот ишларини давом 
эттириши мумкин.

2. 5А140101 -  Биология (Одам вах^айвонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича магистрларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий 

талаблар

2.1. Магистрларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий талаблар
- илмий дунёкарашга дойр билимлар тизимини эгаллаган булиши, 

умумметодологик фанлар асосини, давлат сиёсатининг долзарб масалаларини билиши;
- ижтимоий муаммолар ва жараёнларни мустакил тахлил килиш кобилиятига эга 

булиши;
- миллий маънавий ва умуминсоний кадриятлар буйича уз нуктаи назарини огзаки 

ва ёзма баён этиши, миллий гоянинг назарий асосларни англаган холда “Озод ва обод 
ватан, эркин ва фаровон хаёт куриш” бош гоясининг мохиятини хамда унинг асосий 
гоялар билан мутаносиблиги ва фаркини билиши;

- табиат ва жамиятда юз бераётган жараён ва ходисалар хакида яхлит тасаввурга 
эга булиши, инсоннинг маънавий киёфаси хакида билимларга эга булиши, улардан хаётда 
ва касбий фаолиятида хамда замонавий илмий тадкикотларда фойдалана олиши;

- шахснинг инсон, жамият, атроф мухитга булган муносабатини тартибга солувчи 
хукукий ва ахлокий меъёрларни касбий фаолиятида куллай олиши;

- янги билимларни мустакил узлаштира олиши, такомиллаштириши ва уз 
мехнатини илмий асосда ташкил кила билиши;

- узининг индивидуал билимларига таянгани холда ижтимоий ва шахсий ахамиятга 
эга булган муаммоларни тушуниши ва уларни тахлил килиши;

- уз фаолиятида меъёрий хукукий хужжатлардан фойдалана билиши;
- фикрлаш маданияти, муайян тафаккур услубига, огзаки ва ёзма нуткини аник 

баён килиш кобилиятига эга булиши;
- узлаштирилган билимларни ижодий танкидий куриб чикиш ва тахлил килиши, 

улардан илмий фаолиятида фойдалана олиши;
- илмий фаолияти натижаларини хис килишга йуналтирилган ижтимоий масъулият 

шаклланган булиши;
- касбий фаолиятда узлаштирган фанларнинг асосий конунларидан фойдаланиши, 

методларни таснифлаши, методологик тамойиллардан илмий фаолиятида фойдалана 
олиши;

- хорижий тиллардан бирини илмий мулокот ва касбий малака алмашиш воситаси 
сифатида эгаллаган булиши;
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- ахборотни туплаш, саклаш, уларга ишлов бериш ва улардан фойдаланиш 
усулларини эгаллаши;

- узининг касбий фаолиятида асосли мустакил карорлар кабул кила билиши;
- ахборот, билим, маълумотни бир-биридан фарклаш малакасига эга булиши, 

ахборот технологияларидан фойдалана олиши;
- бугунги ахборотлашган жамият шароитида ахборот технологияларининг мохияти 

ва ахамиятини тушуниш, ахборот хуружи хавфи ва тахдидларни англаш, ахборот 
хавфсизлигининг асосий талабларига риоя килиш кобилиятига эга булиши;

- интернет тармогидан ахборотларни олиш, саклаш, кайта ишлашнинг асосий 
усуллари ва воситаларига эга булиши, ахборотни бопщариш воситаси сифатида 
компьютер билан ишлаш куникмаларига эга булиши;

- педагогик фаолиятида ахборот ва педагогик технологиялардан фойдаланиши;
- таълим сифати ва самарадорлигини оширишга инновацион ёндашиши;
- илмий фаолияти натижалари буйича давлат ва хорижда эълон килинган 

лойихаларда иштирок этиш учун лойиха тайёрлаши;
- патент олиш учун иш меъёрий хужжатлар тайёрлай олиши;
- давлат, нодавлат ва нотижорат ташкилотлари томонидан эълон килинган 

лойихаларда иштирок этиш учун лойиха тайёрлаш малакаларига эга булиши лозим.
Магистр:
- мутахассисликлари буйича олий маълумотли шахслар эгаллаши лозим булган 

лавозимларда мустакил ишлашга;
- мутахассисликлари доирасида танланган мутахассислик буйича олий таълим 

муассасаларида хамда Узбекистон Республикаси Фанлар академияси ва тармок ИТИларда 
докторант ва мустакил изланувчи сифатида илмий-тадкикот ишларини давом эттиришга;

- кадрларни кайта тайёрлаш ва малака ошириш тизимида кушимча касб таълими 
олиш учун тайёрланадилар.

2.2. 5А140101 -  Биология (Одам ва д;айеонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича магистрларнинг касбий фаолиятларига куйиладиган малака талаблари

Илмий-тадкикот фаолиятида:
-  илмий, амалий тадкикотлар олиб бориш, тажриба натижаларини кайта ишлаш ва 

улар асосида илмий асосланган хулосалар чикариш;
-  илмий маколалар тайёрлаш ва тахрир килиш;
-  интернет тармогида энг янги илмий, конструкторлик, технологик ва 

эксплуатацион ютуклар хакидаги маълумотларни максадга йуналган холда кидириш ва 
топиш;

-  илмий семинар, конференция ва симпозиумларни ташкил этиш, у г к а з и ш  хамда 
фаол иштирок этиш;

-  мос мутахассислик мавзуси буйича илмий лойихаларни ишлаб чикиш;
-  утказилаётган тадкикотлар мавзуси буйича илмий шархларни ишлаб чикиш, 

рефератлар ва библиографияларни тузиш цобилиятига эга булиши лозим.
- илмий-тадкикотларни у г к а з и ш  ва янги илмий хамда амалий натижаларни олиш 

кобилиятига эга булиши;
- ечилаётган илмий муаммолар ва топширикларнинг концептуал ва назарий 

моделларини ишлаб чикиш цобилиятига эга булиши лозим.
Ишлаб чикариш фаолиятида:
-  ишлаб чикариш фаолияти натижалари буйича маълумотларни кайта ишлаш 

усулларидан фойдаланиш ва мониторингини олиб бориш;
-  фан ва техника ютукларини ишлаб чикариш жараёнига тадбик этиш;
-  иктисодий ва ижтимоий самарадорликни бахолаш;
-  амалий фаолиятда инструментал воситаларни ва ишлаб чикариш мухитини 

такомиллаштириш цобилиятларига эга булиши лозим;
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Ташкилий-бошкарув фаолиятида:
-  замонавий ахборот технологиялар тизимидан фойдаланиб ишлаб чикариш 

жараёнлари мониторинги ва сифатини бахолаш методлари хамда механизмларини ишлаб 
чикиш;

-  ижрочилар жамоаси ишини ташкил килиш;
-  бажарилаётган иш режасини тузиш ва бу ишни назорат килиш, ишни бажариш 

учун зарур булган ресурсларни режалаштириш, уз ишининг натижаларини бахолаш;
-  ишлаб чикариш жараёнларининг атроф-мухит мухофазаси, ёнгин, техника ва 

мехнат хавфсизлигини талабларига мослигини мониторинг килиш;
-  касбий этика кодексига риоя килиш цобилиятига эга булиши лозим.

Олий, малака ошириш ва кайта тайёрлаш таълим муассасаларида илмий- 
педагогик хамда умумий уРта? УРта махсус, касб-хунар таълим муассасаларида 
педагогик фаолият (урнатилган тартибда);

-  умумий урта, урта махсус касб-хунар таълим тизимининг таълим муассасаларида 
тайёргарлик йуналишида назарда тутилган укув фанлари буйича замонавий ахборот ва 
педагогик технологиялардан фойдаланиб бакалавриат ва магистратура укув режаларида 
узлаштирилган фанлар доирасида назарий, амалий ва лаборатория машгулотларини 
утказиш;

-  укув жараёнини ташкил этиш ва утказилишига кумаклашиш, тадкикотларда 
иштирок этиш, маълумотларни туплаш, умумлаштириш ва тахлил этиш;

- укув фанларини укитиш методикасини эгаллаши;
- замонавий ахборот ва педагогик технологиялардан фойдаланиб ноанъанавий укув 

машгулотларини утказиш;
- укитилаётган фанлар буйича дарсларни утказиш учун зарур булган укув-методик 

хужжатларни тузиши, тайёрлаш ва расмийлаштириш;
-укитилаётган фан буйича машгулотларни утказиш учун укитишнинг техник 

воситаларидан фойдаланиш;
- мустакил таълим ва ижодий кидирув натижасида укитилаётган фан хамда 

педагогик фаолият сохасидаги методлар, воситалар ва бошка сохаларида уз-узини 
мунтазам такомиллаштириб бориш;

- электрон (e-leaming) ва мобил (m-learning) укитиш учун укув-методик 
мажмуаларни ишлаб чикиш;

-узлуксиз таълим тизимининг Давлат таълим стандартлари, Давлат талаблари ва 
бошка укув-меъёрий хужжатларни ишлаб чикиш цобилиятига эга булиши лозим.

Турли хизматлар курсатиш:
- мутахассислик буйича физиологик жараёнларга бахо бериш хамда жараёнлар 

прогнозини ишлаб чикиш;
- магистр ихтисослигига мос мавзулардаги лойихаларни экспертиза килиш буйича 

эксперт гурухларида иштирокчи сифатида катнашиш;
- пуллик таълим хизматларини ташкил этиш ва амалга ошириш;
- ихтисосликка мос мавзу буйича турли хизматларни курсатиш цобилиятига эга 

булиши лозим.

3 .5А140101 -  Биология (Одам ва ̂ айеонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислиги укув режаси ва фан дастурлари мазмунига куйиладиган 

умумий талаблар

Магистратура мутахассислиги укув режаси ва фанлар дастурлари бакалавриат 
таълим йуналишининг укув режаси ва фанлар дастурлари билан узлуксизлик ва узвийлик 
таъминланишини инобатга олган холда ишлаб чикилиши ва талабалар томонидан 
куйидаги мажбурий блоклар узлаштирилишини назарда тутиши зарур:



умумметодологик фанлар;
мутахассислик фанлари;
илмий фаолият.
Укув режа ва фанлар дастурлари мажбурий укув фанлари билан бир каторда 

талабалар танлаган фанларни хам уз ичига олиши лозим.
Талабаларнинг укув режа ва фанлар дастурларини узлаштиришида укув 

фанларининг бир канча масалалари ва муаммолари буйича мустакил билим олиши 
назарда тутилиши зарур.

Укув режа ва фан дастурини ишлаб чикишда ОТМ республика иктисодиёти ва 
ижтимоий тармоклари, бошкарув ва хужалик юритиш субъектлари учун фундаментал, 
айникса, юкори ва инновацион технологиялар буйича чукур билим хамда амалий 
куникмаларга эга булган кадрлар эхтиёжини хамда узвийлик ва узлуксизлик 
тамойилларини хисобга олиши керак.

ОТМлар укув режа ва фан дастурини фан, таълим, техника, маданият, санъат, 
иктисодиёт, технология ва ижтимоий соха ривожланишини хисобга олган холда мунтазам 
равишда янгилаб туриши лозим.

Укув режа ва фан дастурини ишлаб чикишда ОТМ томонидан битирувчиларнинг 
умуммаданий компетенцияларини (ижтимоий узаро таъсир, уз-узини ташкил килиш ва 
бошкариш, тизимий-фаолият тавсифидаги компетенцияларни) шакллантиришдаги 
имкониятлари аникланган булиши керак. ОТМ узининг ижтимоий-маданий мухитини 
шакллантиришга, шахснинг хар томонлама ривожланиши учун зарур булган шароитларни 
яратишга масъул.

ОТМ укув жараёнини ижтимоий-тарбиявий ривожлантиришга, талабаларнинг 
ижтимоий ташкилотлар ишида, спорт ва ижодий тугаракларда, магистрларнинг илмий 
жамиятларида иштирокига кумаклашиши лозим.

Компетентли ёндашувни амалга ошириш, укув жараёни машгулотларини ташкил 
этишда фаол ва интерфаол (компьютер стимуляторлари, ишбилармонлар уйини, муайян 
вазиятларни куриб чикиш ва х.к.) шаклларни утказишни, талабаларнинг касбий 
куникмаларини шакллантириш ва ривожлантириш максадида аудиториядан тапщари иш 
билан биргаликда жахон педагогик амалиётида кулланиладиган замонавий педагогик 
технологиялар, укитишнинг самарали стратегиялари, методлари ва услубларини кенг 
Куллашни назарда тутиши керак.

Фанларнинг укув дастурини шакллантиришда ОТМ талабаларининг хукуклари ва 
мажбуриятлари билан таништиришга, талабалар учун танлов фан (модул, курс) лари 
мажбурий эканлигини тушунтириши керак.

Талабаларда билим, амалий малака ва куникмаларни тулик шакллантириш учун ОТМ 
укув режа ва фан дастури укув фанлари (модуллари) буйича лаборатория ишлари ва амалий 
машгулотларни камраб олиши керак.

Магистратура мутахассислиги укув режасига мувофик равишда магистрлик 
диссертациясининг химояси билан тугалланиши шарт.

3.1. Укув режа фанлари блоклари мазмунига куйиладиган умумий талаблар
Умумметодологик фанлар блоки:
илмий-тадкикот методологияси, илмий тадкикотлар асослари, тадкикот жараёнини 

тавсифлаш, хулосаларни таърифлаш ва олинган натижаларни бахолаш, эмпирик ва 
назарий тадкикот усулларини фарклаш, кенгайтирилган тадкикот режасини ишлаб чикиш, 
фундаментал, амалий, инновацион лойихаларнинг бир-биридан фаркини билиши;

таълимга технологик ёндашув, укув максадларини аниклаштириши, педагогик 
фаолиятни окилона режалаштириши ва ташкил этиши;

амалий хорижий тилни узлаштириши лозим.
Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлиги томонидан 

тасдикланадиган олий таълимнинг магистратура мутахассисликлари укув режаларидаги 
умумметодологик фанлар блокига куйиладиган умумий талаблар асосида белгиланади.
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Мутахассислик фанлари блоки:
ички мухит физиологияси;
марказий асаб тизими физиологияси ва олий асаб фаолияти; 
овкатланиш, нафас олиш физиологияси;
эндокрин тизими эволюцияси ва физиологияси х;ак,ида тасаввурга эга булиши;,', 
физиологиянинг амалий масалаларини куллаш сохасида ахборот технологиялари 

ёрдамида янги билим ва амалий куникмаларни мустакил равишда эгаллаши ва уларни 
амалий фаолиятга тадбик килиш;

артерия, артериола, капилляр, венула ва веналарда кон окиш тезлиги ва уларнинг 
бажарадиган вазифаларини урганиш;

коннинг таркибини тахлил кила олиш;
коннинг шаклли элементларини ва уларнинг бажарадиган вазифаларини аниклаш; 
кон хосил булишини ва конда моддалар, ионлар, кислород ва карбонат ангидрид 

ташилишини урганиш;
кон гурухлари тугрисида замонавий карашлар ва кон ивишини тахлил килиш; 
тукима ва бошка биологик суюкликларнинг бажарадиган асосий вазифаларини 

тахлил килиш;
лимфанинг хосил булиши, таркиби ва бажарадиган вазифалари тугрисидаги 

билимларни амалда куллаш;
гормонларнинг хосил булиши ва уларнинг бажарадиган вазифалари нималардан 

иборат эканлигини билиш;
организмда овкат хазм булиш жараёнларини урганиш;
меъдада овкат хазми: меъда ширасининг таркиби ва хусусияти, меъдада шира 

ажралишининг бошкарилиши урганиш;
ун икки бармокли ичакда овкат х,азм килиниши билиш; 
меъда ости бези ширасининг таркиби ва хусусияти аниклаш;
меъда ости безларидан шира ишлаб чикарилишини ва уни овкат хазмидаги 

иштрокини урганиш;
ут ва уни овкат хазмида иштироки, ут хосил булишини бопщарилишини тадкик

этиш;
ингичка ичакда овкат хазми: ичак ширасининг таркиби, ичак деворларида овкат 

хазми жараёни кузатиш;
йугон ичакка овкатнинг тушиши, сурилиши ва хазми урганиш; 
меъдада, ингичка ичакда ва йугон ичакда сурилишни тахлил этиш; 
сурилиш билан боглик булган жигарнинг функциясини тадкик этиш; 
ингичка ичакнинг мотор фаолияти: тебранма харакат, перистальтика, ичак 

мушакларининг тонуси, автоматикаси ва кискаришини урганиш;
йугон ичак харакати, дефекация хакида тушунчага эга булиш;
асабли ва гуморал бошкариш механизмларини урганиш;
марказий асаб тизими булимларининг тузилиши ва вазифасини тахлил килиш;
кузгалишни кабул килиш ва утказиш. Спинал карахтлик х,одисасини тадкик килиш;
бош мия пустлогининг сенсор кисмларини бажарадиган вазифаларини урганиш;
бош мия ярим шарларининг мотор сохалари тугрисида тушунчага эга булиш;
шартли рефлексларни хосил килиш услуб ва шартларини урганиш;
уйку назариясини тахлил этиш;
генотип ва фенотип одамда олий асаб фаолиятининг турлари тугрисида замонавий 

таълимотларни урганиш;
биринчи ва иккинчи сигнал тизими ва унинг биологик ва физиологик 

курсатгичларини тадкик этиш;
уз мутахассислиги доирасида замонавий тадкикот методларини, жумладан хисобий 

экспериментни, илмий муаммоларни ечишда тизимий ёндошишдан фойдаланиб 
тадкикотларнинг янги методикаларини ишлаб чикиши ва хаётга тадбик эта олиш;
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илмий, амалий тадкикотлар олиб бориш, тажриба натижаларини кайта ишлаш ва 
улар асосида илмий хулосалар килиш;

экспериментал тадкикотларни утказиш, уларнинг натижаларига ишлов бериш ва 
уларни тахлил килиш;

биологик жараёнларни тахлил килиши, моделлаштириши ва истикболлаштириш;
магистратура мутахассислиги буйича назарий ва амалий билимларни, укув ва 

куникмаларни шакллантириши;
магистратура мутахассислиги буйича билимлар базасини яратиш, жамлаш ва 

улардан фойдаланиш куникмаларини ривожлантириши;
магистратура мутахассислиги буйича илмий-тадкикот ишларини бажариш, касб 

фаолиятининг кузланган натижаларига эришишда жараёнларни моделлаштириш ва 
тизимли ёндашиш борасидаги илмий билимлар, амалий махорат ва куникмаларни 
таъминлаши керак.

Илмий фаолият блоки илмий тадкикотлар методологияси узлаштирилишини, 
талабалар томонидан ихтисослашган илмий ва таълим муассасаларида илмий-тадкикот ва 
илмий-педагогик ишлар бажарилишини назарда тутиши лозим.

Танлов фанлари:
Танлов фанлари таркиби ва мазмуни соуа буйича республика %амда хориждаги 

етакчи мутахассис-олимларнинг муаллифлик курслари ва муаммоли маърузалари асосида, 
фан, щтисодиёт, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, кадрлар 
буюртмачилари талаблари асосида шакллантирилади х,амда белгиланган аудитория 
соатларининг машгулот турлари буйича тацсимоти ОТМ Кенгаши томонидан 
белгиланади.

Курс ишига куйиладиган талаблар
Курс иши мавзулари масъул кафедра карори билан мутахассислик фанлари 

доирасида белгиланиб мазкур фан буйича олинган билимларни бойитишга хизмат килиши 
керак.

3.2. Илмий фаолиятга куйиладиган талаблар:
Илмий фаолият: илмий-тадкикот ва илмий-педагогик ишлар бажарилишини, 

магистрлик диссертациясини тайёрлашни, илмий семинар ва илмий амалиёт 
(стажировками назарда тутиши лозим.

Илмий-тадкикот ишларига булган талаблар
Илмий-тадкикот иши ОТМнинг илмий-тадкикот лабораторияларида, академик ва 

соха илмий-тадкикот институтларида, корхона ва ташкилотларнинг тадкикот 
булинмаларида утказилади.

Илмий-тадкикот ишларни таълим муассасаларида, илмий марказларда, чет эл 
мамлакатларининг корхоналари ва ташкилотларида икки тарафлама ёки бошка битимлар 
асосида утказишга рухсат этилади.

Илмий-тадкикот ишининг хажми, ташкилий ва илмий-методик таъминланиши 
кадрлар буюртмачиларининг талабларини хисобга олган холда кадрлар тайёрловчи 
кафедра томонидан ишланган дастурда белгиланади;

Илмий-тадк,щот иши:
-  магистратура мутахассислиги буйича объектлар ва жараёнларнинг намунавий 

моделлари ва уларни тадкик килиш методикаларини урганиш;
-  экспериментал тадкикотларни бажаришда кулланиладиган стендлар, замонавий 

аппаратуралар ва бошка жихозларни урганиш ва баён килиш;
-  ахборот технологияларининг замонавий воситаларидан фойдаланиб илмий- 

тадкикотларни утказиш;
-  экспериментал тадкикотлар натижаларига ишлов бериш, уларни тахлил килиш ва 

акс эттириш, хулосалар чикариш, илмий маколалар тайёрлаш, тавсияларни ишлаб чикиш;
-  мустакил тадкикотчилик фаолиятининг амалий куникмаларини шакллантириш;
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-  фан, техника ва технологиянинг энг янги ютукларига асосланган ахборот 
базаларини куллай билиш, улардан магистрлик диссертациясини бажаришда 
фойдаланишни назарда тутади.

Илмий-педагогик ишга булган талаблар
Илмий-педагогик иш ОТМ хамда малака ошириш ва кайта тайёрлаш таълим 

муассасаларида утказилади. Шунингдек, мутахассислигига мос урта махсус, касб-хунар 
таълими муассасасида хам утказилиши мумкин. Илмий-педагогик иш икки тарафлама ва 
бошка битимлар асосида хориж мамлакатлари олий таълим муассасаларида хам 
утказилиши мумкин.

Илмий-педагогик иш:
-  замонавий педагогик ва ахборот технологияларидан, у ку в-тарб ия и yj 1 ар и ни нг 

интерактив усулларидан фойдаланган холда педагогик фаолият махорати ва 
куникмаларини шакллантириш;

-  укув жараёнини илмий-услубий жихатдан таъминлашни ташкил этиш, укув ва 
куникмаларини хосил килиши лозим;

шунингдек:
-  махсус фанлар буйича машгулотларнинг хар хил турлари: маърузалар, 

лаборатория ишлари, амалий ва бошка машгулотларни утказиш буйича стажировка;
-  маъруза матнлари ва машгулотларни утказиш режаларини тузиш;
-  янги педагогик ва ахборот технологияларни урганиш ва куллаш;
-  талабалар билимини бахолашда рейтинг-назорат тизимини куллаш;
-  талабалар мустакил ишини ташкилий ва укув-методик таъминлашни урганиш;
-  услубий курсатмаларни тузиш;
-  тарбиявий ишларни утказишни назарда тутади.
Магистрлик диссертациясига булган талаблар
Магистрлик диссертацияси мавзулари соханинг ривожланиш истикболи ва фан, 

таълим, техника, технология, иктисодиётдаги замонавий ютуклар хамда кадрлар 
буюртмачиларининг талабларини хисобга олган холда олий таълим муассасасининг 
мутахассислар тайёрловчи кафедраси томонидан белгиланади.

Магистрлик диссертацияси мавзусини танлаш ва илмий рахбарни тайинлаш 
биринчи укув йилининг биринчи икки ойи давомида амалга оширилади. Ишнинг 
бажарилиши мос мутахассислик буйича фан доктори илмий даражаси ёки мутахассислар 
тайёрловчи кафедра буйича ушбу таълим муассасасида фаолият курсатувчи илмий даража 
ва илмий унвонга эга булган укитувчи илмий рахбарлигида бажарилади. Илмий 
маслахатчилар сифатида Узбекистон Республикаси Фанлар академияси ва тармок илмий- 
тадкикот институтлари, конструкторлик бюролари хамда ишлаб чикаришнинг юкори 
малакали мутахассислари таклиф килиниши мумкин.

Магистрлик диссертациясининг мазмуни тизымлаштирилган куринишда илмий- 
тадкикот (ёки илмий-техникавий ечим) нинг дастлабки асосларини, унинг бажарилиб 
боришини ва олинган натижаларини кайд килиши керак. Бунда илмий асослар (ёки 
илмий-техникавий ечимлар) хар тарафлама тахлил килиниши, мавжуд мукобил 
вариантларда куриб чикилиши ва улардан бирининг танланишига асосланиши лозим.

Магистрлик диссертацияси натижалари буйича олинган маълумотни матн ёки 
кургазмали материал куринишида мустахкамланади, унда муаллиф томонидан мавзунинг 
назарий ёки амалий ахамияти исботланади. Матн ва кургазмали материал уажми ва 
мазмунининг тавсифи магистрлик диссертацияси мавзусининг йуналиши (илмий ёки 
илмий-техникавий) ва мутахассислар буюртмачилари талабларига боглик холда 
мутахассислар тайёрловчи кафедра томонидан белгиланади.

Белгиланган муддатда бажарилган магистрлик диссертацияси Давлат аттестацияси 
комиссиясига: илмий рахбар хулосаси, соха буйича илмий ходим ёки мутахассиснинг
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ташци тацризи ва мос мутахассисликнинг магистр таълим дастури буйича шахсий режа 
бажарилганлиги хакидаги маълумотнома билан бирга такдим этилиши лозим.

Магистрлик диссертацияси Давлат аттестация комиссияси ва жамоа олдида очик 
химоя килинади.

Илмий семинарга булган талаблар
Илмий семинар магистратура талабаларида тадкикот ишларини олиб бориш ва 

магистрлик диссертацияларини тайёрлаш куникмаларини шакллантиришга, 
магистрантнинг назарий-методологик тайёргарлигини чукурлаштириш ва йуналтиришга, 
илмий-тадкикот фаолияти технологияларини амалий эгаллашларини таъминлашга 
йуналтирилган. Илмий семинарнинг асосий максади магистратура талабаларида илмий 
коммуникация куникмасини шакллантириш, илмий-тадкикот иши натижаларини унинг 
турли боскичларида мухокомасини ташкил этишдан иборат. Илмий семинар ОТМ да ёки 
УзФА ва тармок илмий-тадкикот институтларида 1, 2, 3 семестрлар мобайнида 
утказилади.

Илмий семинар:
-  магистрлик диссертацияси мавзуи буйича манбаларни (дарсликлар, укув 

Кулланмалар, илмий монографиялар, маколалар, маърузалар, услубий адабиётлар ва х-к.) 
урганиш;

-  маълумотларни тахлил килиш ва умумлаштириш;
-  амалга оширилган тадкикотлар натижалари буйича маъруза тайёрлаш ва илмий 

семинар да маъруза килишни назарда тутади.
Илмий амалиёт (Стажировка).
Илмий амалиёт илмий-тадкикот иши ва магистрлик диссертациясини бажариш 

жараёнида амалга оширилади. Илмий амалиёт (Стажировка) магистратура 
мутахассислиги буйича максадли касбий таълим укув режа ва дастурларини узлаштириш, 
магистратура талабаларида илмий-тадкикот компетенцияларини шакллантириш, 
таълимни фан ва ишлаб чикариш билан интеграциясини ривожлантириш йули оркали 
магистрлар энг янги илмий-техник ривожланишдаги ютуклар хамда иктисод, фан, 
техника, маданият ва согликни саклаш тармокларидаги замонавий техника ва 
технологиялар базасида илмий тадкикот ишларй, такозо этганда индивидуал илмий 
изланиш ва тажриба-синовларни утказиш максадида ташкил этилади.

Илмий амалиёт (Стажировка):
-  илмий тадкикот олиб бориш, назарий ва амалий билимларни чукурлаштириши;
-  биологиянинг бошка соха ва тармокларидаги замонавий техника ва 

технологиялар да кулланилиши билан таништириши;
-  амалий касбий ва илмий-тадкикот компетенцияларни шакллантириши;
-  касбга самарали мослашувни таъминлаши лозим.
Бунда илмий амалиёт (стажировка)га йулланган магистратура талабаси укув 

жараёни жадвалини индивидуал график асосида хам бажариши кузда тутилади. Ушбу 
холатда стажировкани ташкил этиш тартиб-коидалари амалдаги норматив-хукукий 
хужжат (Низом) асосида олиб борилади.

3.3. 5А140101 -  Биология (Одам ва цайеонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислиги укув режасидаги юклама хажми

Барча турдаги аудитория ва аудиториядан ташкари укув ишларини уз ичига олган 
укув юкламасининг энг юкори хажми хафтасига 54 соат килиб белгиланади. Ишлаб 
чикаришдан ажралган холда (кундузги) укиш шакли аудитория машгулотларининг энг 
юкори хажми хафтасига - 30 соатгача килиб белгиланиши мумкин. Колган соатлар хажми 
мустакил таълим учун ажратилади.
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Жорий, оралик ва якуний аттестацияларни хисобга олган холда укув режа ва фан 
дастурининг умумий хажми 2 йиллик укув даври учун хафталик укув юкламалардан келиб 
чиккан холда белгиланади.

Магистратура мутахассисликларининг укув режалари ва фанлар дастури мазмуни 
олий малакали илмий ва илмий-иедагог кадрлар тайёрлашнинг бирламчи ва бошлангич 
боскичи сифатида мутахассислик буйича чукур фундаментал ва амалий билимлар 
беришни кузда тутган холда шакллантирилади.

Фаол ва интерфаол шаклларда утказилаётган машгулотларнинг улуши дастурнинг 
асосий максади, талабалар контингента хусусиятлари ва муайян фан мазмуни билан 
аникланади. Талабаларнинг академик гурухлари учун маъруза соатлари хажми аудитория 
вактининг 50 фоизидан ошмаслиги керак. Фан мавзуларининг камида 40 фоизи (умумий 
юклама хажмига нисбатан) мустакил таълим тарзида узлаштирилиши лозим.

Талабаларнинг укув режалар ва фанлар дастурларини узлаштиришида укув 
фанларининг бир канча масалалари ва муаммолари буйича мустакил билим олиши 
назарда тутилиши зарур.

Магистратура мутахассисликлари унинг укув режаларига мувофик равишда якуний 
давлат аттестацияси билан тугалланиши шарт.

Укишнинг норматив муддати 2 йил булганда укув жараёни 100 хафтани ташкил 
этиши зарур.

Назарий таълим ва илмий фаолият 54 хафта
Аттестациялар ва давлат аттестацияси 7 хафта
Илмий амалиёт (стажировка) 21 хафта
Таътиллар 18 хафта
Жами 100 хафта

Таълим дастурини узлаштиришда бир катор масалалар ёки интеграллаштирилган 
курслар муаммолари буйича талабаларнинг мустакил таълими кузда тутилади.

У Киш даврининг умумий хажми куйидагича таксимланиши зарур:
назарий таълим- 35-55 %;
аттестация - 4-7 %;
таътиллар - 15-20%;
илмий фаолият - 45-65 %.
Илмий фаолият магистратура талабасининг якка тартибдаги календарь иш режаси 

асосида амалга оширилади ва куйидагиларга булинади:
илмий тадкикот иши, илмий-педагогик иш ва магистрлик диссертациясини 

тайёрлаш -  40-60 %;
илмий семинар - 10-20 %.
Илмий амалиёт (стажировка) - 20-50 %,
Назарий таълим хажми магистратура мутахассислигига караб куйидаги тарзда 

фанлар блоклари буйича таксимланади:
умумметодологик фанлар - 16%;
мутахассислик фанлари - 54 %;
танлов фанлари - 30 %.
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олий таълим муассасалари ва асосий кадрлар истеъмолчилари уртасида

КЕЛИШ УВ ДАЛОЛАТНОМ АСИ

Тошкент шахри 2018 йил

Биз, куйида имзо чекувчилар - УзР ФА Биоорганик кимё института директори 
Ш.И.Салихов, Гулистон Давлат университета ректори М.Т.Хаджиев, Узбекистон Миллий 
университета ректори А.Р.Марахимов билан биргаликда Узбекистон Республикаси 
Президента ПК 2909-сонли 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълимни янада ривожлантириш 
хдкидаги” тугрисидаги карорини ижросини таъминлаш максадида магистратура 
мутахассислиги буйича малака талаблари ва укув режаси мазмуни билан танишиб, келишув 
хавдца ушбу далолатномани туздик:

1. 5А140101 -  Биология (Одам ва х;айвонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислиги;

Юкоридаги 5А140101 -  Биология (Одам ва хайвонлар физиологияси) 
мутахассислиги буйича малака талаб ва укув режасини ишлаб чикилишида кадрлар 
истеъмолчилари: УзР ФА - УзР ФА Биоорганик кимё институти, турдош ОТМ: ГулДУ, 
ФарДУ, АнДУ, УрДУ, КарДУ, БухДУ, СамДУ томонидан куйилган талаблар инобатга 
олинган.

Мутахассислик буйича малака талаби ва ва укув режасини ишлаб чикилишида: 
Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 11 
февралдаги “Узбекистон Республикаси Бош вазирининг 2016 йил 5 февралдаги 07/1-73- 
сонли топшириги ижроси тугрисида”ги 66-сонли буйруги, Узбекистон Республикаси 
Президента ПК-2909-сонли 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълимни янада 
ривожлантириш хакидаги карорларини хамда 2016 йил 1 мартдаги “Халкаро тажрибалар 
асосида ишлаб чикилаётган таълим йуналишлари, магистратура мутахассисликлари хамда 
кайта тайёрлаш ва малака ошириш йуналишларининг укув ре жал ар и экспертизасини 
ташкил этиш тугрисида”ги 89-сонли буйруклари олий таълим сохасини тартибга солувчи 
бошка норматив хукукий хужжатларга хамда халкаро тажрибаларга мувофик ишлаб 
чикилган.

5А140101 -  Биология (Одам ва хайвонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича малака талаблари, укув режалари ва фан дастурлари хамда бошка хужжатларни 
яратиш учун асос булиб хисобланади.

Ишлаб чикилган малака талаблари урнатилган тартибда тасдикка тавсия этиш 
мумкин.

УзР ФА Био/
j •< j

институти Д1

Гулистон Да 
ректори

Салихов

Узбекистон Миллий 
ректори



Мирзо Улугбек номидаги Узбекистон Миллий университетида 
ишлаб чикилган 5Л140101 -  Биология (Одам ва х;айвонлар физиологияси)

мутахассислиги буйича магистрлар тайёрлашнинг тайёргарлик даражаси ва зарурий 
билимлар мазмунига куйиладиган талаблар янгиланган 

малака талаблари ва укув режасига

ТА К Р И 3

Олий таълимни малака талаблари кадрлар тайёрлаш сифатини, таълим 
мазмунига куйилган талабларни, кадрлар тайёрлаш сифатини бахолаш тартиблари 
ва йул-йурикларини белгилаб берувчи асосий хужжатлардан биридир.

Мирзо Улугбек номидаги УзМУда 5А140101 -  Биология (Одам ва 
х1айвонлар физиологияси) мутахассислигинииг малака талаблари Узбекистон 
Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги ПК,-2909-сонли “Олий 
таълимни янада ривожлантириш” хдкидаги ва 2018 йил 5 июндаги ПК,-3775-сонли 
“Олий таълим муассасаларида таълим сифатини ошириш ва уларнинг мамлакатда 
амалга оширилаётган кенг камровли ислохотларда фаол иштирокини таъминлаш 
буйича кушимча чора-тадбирлар тугрисида”ги карорлари ижросини таъминлаш, 
Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 11 
февралдаги “Узбекистон Республикаси Бош вазирининг 2016 йил 5 февралдаги 
07/1-73-сонли топшириги ижроси тугрисида”ги 66-сонли буйруги, Узбекистон 
Республикаси Президента ПК,-2909-сонли 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълимни 
янада ривожлантириш хакида”ги карорларини хамда 2016 йил 1 мартдаги “Халкаро 
тажрибалар асосида ишлаб чикилаётган таълим йуналишлари, магистратура 
мутахассисликлари хамда кайта тайёрлаш ва малака ошириш йуналишларининг 
укув режалари экспертизасини ташкил этиш тугрисида”ги 89-сонли буйруги олий 
таълим сохасини тартибга солувчи бошка норматив хукукий хужжатларга хамда 
хориж тажрибаларига мувофик ишлаб чикилган.

5А140101 -  Биология (Одам ва х;айеонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича тузилган янгиланган малака талаблари ва укув режалари УзР Вазирлар 
Махкамаси ва ОУМТВ нинг буйруклари талабларига мос холда ишлаб чикилган. 
Укув режалардаги фанлар таркиби ва уларни семестрларга жойлаштиришда 
услубий кетма-кетликка катъий риоя этилган, илгор хорижий мамлакатлар хамда 
кадрлар истеъмолчилари булган ташкилот (УзР ФА) билан келишилган замонавий 
талаблар асосида ёзиб тайёрланган.

Малака талаблари ва укув режасида фан олдида турган долзарб муаммоларни 
урганиш ва уларни ижобий ечимини излаб топишда замонавий услуб ва 
технологияларга, укув машгулотларининг шаклларига ва мустакил билим олишга 
кенг урин берилиши диккатга сазовордир. Малака талаблари ва укув режа 
стандартга мос холда тузилган.

Хулоса килиб айтганда, 5А140101 -  Биология (Одам ва х;айеонлар 
физиологияси) мутахассислиги буйича магистрлар тайёрлаш учун тузилган 
янгиланган малака талаблари ва укув режаси хар томонлама етук мутахассислар

5, укув 
килади

тайёрлашга оид масалаларни уз ичига олган ва сифатли тузилган булг
: тайёрлаш учун асос булиб хизмат 

■лайман.
жараенининг меъёрии ху' 
хамда уни тасдиклаш мум:

УзР ФА Биоорган  
институти директо Ш .И .Салихов



Мирзо Улугбек номидаги Узбекистон Миллий университетида 
ишлаб чикилган 5А140101 -Биология (Одам ва ̂ айеонлар физиологияси)

мутахассислиги буйича магистрлар тайёрлашнинг тайёргарлик даражаси ва зарурий 
билимлар мазмунига куйиладиган талаблар янгиланган 

малака талаблари ва укув режасига

Т А Ц Р И З

Олий таълимни малака талаблари кадрлар тайёрлаш сифатини. таълим 
мазмунига куйилган талабларни, кадрлар тайёрлаш сифатини бахолаш тартиблари 
ва йул-йурикларини белгилаб берувчи асосий хужжатлардан биридир.

Мирзо Улугбек номидаги УзМУда 5А140101 -  Биология (Одам ва 
^айеонлар физиологияси) мутахассислигинииг малака талаблари Узбекистон 
Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги ПК.-2909-сонли “Олий 
таълимни янада ривожлантириш” хакидаги ва 2018 йил 5-июндаги ПК,-3775-сонли 
“Олий таълим муассасаларида таълим сифатини ошириш ва уларнинг мамлакатда 
амалга оширилаётган кенг камровли ислохотларда фаол иштирокини таъминлаш 
буйича кушимча чора-тадбирлар тугрисида” карорлари ижросини таъминлаш, 
Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 11 
февралдаги “Узбекистон Республикаси Бош вазирининг 2016 йил 5 февралдаги 
07/1-73-сонли тоишириги ижроси тугрисида”ги 66-сонли буйруги, Узбекистон 
Республикаси Президента ПЬу-2909-сонли 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълимни 
янада ривожлантириш хакидаги” карорларини хамда 2016 йил 1 мартдаги “Халкаро 
тажрибалар асосида ишлаб чикилаётган таълим йуналишлари, магистратура 
мутахассисликлари хамда кайта тайёрлаш ва малака ошириш йуналишларининг 
укув режалари экспертизасини ташкил этиш тугрисида”ги 89-сонли буйруги олий 
таълим сохасини тартибга солувчи бошка норматив хукукий хужжатларга хамда 
хориж тажрибаларига мувофик ишлаб чикилган.

5А140101 -  Биология (Одам ва %айеонлар физиологияси) мутахассислиги 
буйича тузилган янгиланган малака талаблари ва укув режалари УзР Вазирлар 
Махкамаси ва ОУМТВ нинг буйруклари талабларига мос холда ишлаб чикилган. 
Укув режалардаги фанлар таркиби ва уларни семестрларга жойлаштиришда 
услубий кетма-кетликка катьий риоя этилган, илгор хорижий мамлакатлар хамда 
кадрлар истеъмолчилари булган ташкил от (УзР ФА) билан келишилган замонавий 
талаблар асосида ёзиб тайёрланган.

Малака талаблари ва укув режасида фан олдида турган долзарб муаммоларни 
урганиш ва уларни ижобий ечимини излаб топишда замонавий услуб ва 
технологияларга, укув машгулотларининг шаклларига ва мустакил билим олишга 
кенг урин берилиши диккатга сазовордир. Малака талаблари ва укув режа 
стандартга мос холда тузилган.

Хулоса килиб айтганда, 5А140101 -  Биология (Одам ва х;айеонлар 
физиологияси) мутахассислиги буйича магистрлар тайёрлаш учун тузилган 
янгиланган малака талаблари ва укув режаси хар томонлама етук мутахассислар 
тайёрлашга оид масалаларни уз ичига олган ва сифатли тузилган булиб, укув 
жараёнининг меъёрий хужжатларини тайёрлаш учун асос булиб хизмат килади 
хамда уни тасдикла^даздшн, деб хисоблайман.



Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирлигининг Мирзо 
Улугбек номидаги Узбекистон Миллий университети магистратура 
мутахассисликлари учун янгидан яратиладиган малака талабларига киритиладиган 
кадрлар истеъмолчиларининг магистратура мутахассислиги битирувчилари касбий 
фаолиятларига куйиладиган умумий малака (касбий компетентлик) талаблари

Магистратура
мутахассислиги

шифри номи

Магистратура мутахассисликлари учун янгидан 
яратиладиган малака талабларига киритиладиган 

кадрлар истеъмолчиларининг магистратура 
мутахассислиги битирувчилари касбий фаолиятларига 

куйиладиган умумий малака (касбий компетентлик) 
______________________ талаблари_______________________

5А140101 Биология
(Одам ва 

хайвонлар 
физиологияси)

Касбий фаолиятнинг с о х д л а р и :

Олий, малака ошириш ва кайта тайёрлаш, 
урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида 

биология фанларини укитиш;
Узбекистон Республикаси Фанлар академияси ва тармок 

илмий-тадкикот институтларида илмий-тадкикот марказларида, 
лойихалаш институтларида, илмий-тадкикот станцияларида;

вилоят, туман, тиббий ва фармакологик хусусий 
лабораториялари, булимлари, пунктлари, шахобчаларида илмий 
тадкикот ишларини олиб бориш, комплекс масалаларни ечиш, 
турли мулкчилик шаклидаги ишлаб чикариш ва хизмат 
курсатиш корхоналарида, давлат бошкаруви органларида, 
биологик тизимлар хамда курилмаларини ишлаб чикувчи, 
улардан фойдаланувчи, хар хил шакпдаги мулк, саноат ва бизнес 
ташкилотларида мутахассисликка оид комплекс масалалар 
мажмуасини камраб олади.

Касбий фаолиятнинг объектлари:
-  фанлар академияси ва тармок илмий-текшириш 
институтлари хамда олий укув юртларининг илмий- 
тадкикот булимлари;
-  мос касб-хунар коллежлари ва олий таълим 

муассасаларида педагогик фаолият;
-  фанлар академияси ва тармок илмий-текшириш 

институтлари хамда олий укув юртларининг илмий-тадкикот 
булимлари;

-  физиологик асбоб-ускуналар ва курилмалар;
-  тирик организмда кузатиладиган барча физиологик 

ходисалар, жараёнлар ва туз ил мал ар;
-  доимий ва вактинчалик тайёрланган органлар, тукима ва 

хужайралардан тайёрланган препаратлар;
-  физиологик диагностик аппаратуралари;
-  турли мураккаб физиологик ва биологик усуллар, 

биологик организмларини тадкик килиш билан шугулланувчи 
ишлаб чикариш корхоналари, бирлашмалар, кушма Ва кичик 
корхоналар;

-  фундаментал, амалий физиология ва табиий фанлар 
мазмунини ташкил этувчи биологик моделлар;

-  педагогик ва ахборот технологиялари.
Касбий фаолиятнинг турлари:
• Илмий-тадкикот фаолияти;
• Ташкилий-бошкарув фаолият;
• Ишлаб чикариш - технологик фаолияти;

______ • Олий, малака ошириш ва кайта тайёрлаш таълим



муассасаларида илмий-педагогик хдмда урта, урта махсус, касб 
хунар таълим тизимида педагогик фаолият (урнатилган 
тартибда);

• Турли хизматлар курсатиш кабиларни уз ичига олади.
Касбий фаолиятнинг умумий малака талаблари:
-  илмий дунёкарашга дойр билимлар тизимини эгаллаган 

булиши, умумметодологик фанлар асосини, давлат сиёсатининг 
долзарб масалаларини билиши;

-  ижтимоий муаммолар ва жараёнларни мустакил тахлил 
килиш кобилиятига эга булиши;

-  миллий маънавий ва умуминсоний кадриятлар буйича 
уз нуктаи-назарини огзаки ва ёзма баён этиши, миллий гоянинг 
назарий асосларни англаган холда “Озод ва обод ватан, эркин ва 
фаровон хаёт куриш” бош гоясининг мохиятини хамда унинг 
асосий гоялар билан мутаносиблиги ва фаркини билиши;

-  табиат ва жамиятда юз бераётган жараён ва ходисалар 
хакида яхлит тасаввурга эга булиши, инсоннинг маънавий 
киёфаси хакида билимларга эга булиши, улардан хаётда ва 
касбий фаолиятида хамда замонавий илмий тадкикотларда 
фойдалана олиши;

-  шахснинг инсон, жамият, атроф-мухитга булган 
муносабатини тартибга солувчи хукукий ва ахлокий 
меъёрларни касбий фаолиятида куллай олиши;

-  янги билимларни мустакил узлаштиРа олиши, 
такомиллаштириши ва уз мехнатини илмий асосда ташкил кила 
билиши;

-  узининг индивидуал билимларига таянган холда 
ижтимоий ва шахсий ахамиятга эга булган муаммоларни 
тушуниши ва уларни тахдил килиши;

-  уз фаолиятида меъёрий-хукукий хужжатлардан 
фойдалана билиши;

-  фикрлаш маданияти, муайян тафаккур услубига, огзаки 
ва ёзма нуткни аник баён килиш кобилиятига эга булиши;

-  узлаштирилган билимларни ижодий танкидий куриб 
чикиши ва тахлил килиши, улардан илмий фаолиятида 
фойдалана олиши;

-  илмий фаолияти натижаларини хис килишга 
йуналтирилган ижтимоий масъулият шаклланган булиши;

-  касбий фаолиятда узлаштирилган фанларнинг асосий 
конунларидан фойдаланиши, методларни таснифлаши, 
методологик тамойиллардан илмий фаолиятида фойдалана 
олиши;

-  хорижий тиллардан бирини илмий мулокот ва касбий 
малака алмашиш воситаси сифатида сузлашув даражасида 
эгаллаган булиши;

-  ахборотни туплаш, саклаш, уларга ишлов бериш ва 
улардан фойдаланиш усулларини эгаллаши;

-  узининг касбий фаолиятида асосли мустакил карорлар 
кабул кила билиши;

-  ахборот, билим, маълумотни бир-биридан фарклаш 
малакасига эга булиши, ахборот технологияларидан фойдалана 
олиши;

-  бугунги ахборотлашган жамият шароитида ахборот 
технологияларининг мохияти ва ахамиятини тушуниш, ахборот 
хуружи хавфи ва тахдидларни англаш, ахборот хавфсизлигининг 
асосий талабларига риоя килиш кобилиятига эга булиши;_______



-  интернет тармогидан ахборотларни олиш, сакдаш, кайта 
ишлашнинг асосий усуллари ва воситаларига эга булиши, 
ахборотни бошкариш воситаси сифатида компьютер билан 
ишлаш куникмаларига эга булиши;

-  педагогик фаолиятида ахборот ва педагогик 
технологиялардан фойдаланиши;

-  таълим сифати ва самарадорлигини оширишга 
инновацион ёндашиши;

-  илмий фаолияти натижалари буйича давлат ва хорижда 
эълон килинган лойихаларда иштирок этиш учун лойиха 
тайёрлаши;

-  патент олиш учун иш меъёрий хужжатлар тайёрлай 
олиши;

-  давлат, нодавлат ва нотижорат ташкилотлари 
томонидан эълон килинган лойихаларда иштирок этиш учун 
лойиха тайёрлаш малакаларига эга булиши лозим.______________

Ш.И.Салихов



5А 140101 -  БИОЛОГИЯ (Одам ва %айеонлар физиологияси) 
МАГИСТРАТУРА МУТАХАССИСЛИГИ 

МАЛАКА ТАЛАБЛАРИНИ ИШЛАБ Ч Щ И Л И Ш И ГА  
ТУШ УНТИРИШ  ХАТИ

5А140101 -  Биология (Одам ва хайвонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислиги малака талабларини ишлаб чикишда меъёрий-хукукий хужжатларга 
асосланилди:

Узбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги “Олий 
таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тугрисида”ги ПК-2909- 
сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 27 июлдаги “Олий 
маълумотли мутахассислар тайёрлаш сифатини оширишда иктисодиёт сохалари ва 
тармокларининг иштирокини янада кенгайтириш чора-тадбирлари тугрисида”ги ПК- 
3151-сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 4 июндаги “2018/2019 укув 
йилида Узбекистон Республикасининг Олий таълим муассасаларига укишга кабул 
килиш тугрисида”ги ПКг 3769-сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 5 июндаги “Олий таълим 
муассасаларида таълим сифатини ошириш ва уларнинг мамлакатда амалга 
оширилаётган кенг камровли ислох,отларда фаол иштирокини таъминлаш буйича 
кушимча чора-тадбирлар тугрисида”ги ПК,-3775-сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президента Девонининг 2018 йил 4 апрелдаги 5002- 
сонли топшириги;

Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус таълим вазирининг 2018 йил 7 
июндаги “Олий таълим муассасаларининг янги 2018/2019 укув йилига самарали 
тайёргарлик куриш ишларини ташкиллаштириш тугрисида”ги 504-сонли буйруги.

Малака талабини ишлаб чикишда магистратура мутахассислиги 
битирувчиларига кадрлар истеъмолчилар томонидан курсатилган малака талаблари 
хисобга олинган.

Олдинги магистратура мутахассислиги укув режасидаги юклама хажми билан 
киёслаганда янги малака талаби буйича магистратурада “Умумметодологик фанлар” 
ва умумий юклама хажми 30%дан 16%гача узгартирилди. “Мутахассислик фанлар” 
блокининг хажми 55%дан 54% га, “Танлов фанлари” блокининг хажми 15%дан 30%га 
узгартирилди.

Ушбу малака талаб “Кадрлар тайёрлаш миллий дастури”нинг максади ва 
вазифаларини, шунингдек таълим-тарбияга йуналтирилган хамда Президент, Вазирлар 
Махкамасининг карор-фармонларини мукаммал амалга оширилишига каратилган.

Малака талаби дастурида миллий мустакиллик, демократия, бой миллий ва 
маънавий анъаналар, халкнинг теран интеллектуал имкониятлари ва умуминсоний 
кадриятлар тамойиллари хисобга олинди.

Малака талаби асосида таълим олувчиларда чукур билим, мустакил фикрлаш, 
юксак касбий малакавий куникма шаклланиши таъминланади. Ушбу малака талаблари 
халкаро тажриба, техника, технологиялар, фаннинг ривожланиш даражаси ва 
ютуклари иктисодий устуворлик шароитида кадрларга нисбатан ишлаб чикариш ва 
амалиётда куйиладиган талабларни х,исобга олган холда илмий асосланади.



Укув юкламасининг оддийдан мураккабга караб тузилишига эришилганлиги 
натижасида таълим олувчиларнинг кобилиятлари ва эхтиёжларига кура таълимни 
табакалаштириш имкониятлари хисобга олинди.

Малака талабнинг кулайлиги - унинг бажарилишини назорат килиш, меъёр ва 
талаблари бузилишининг олдини олиш имкониятлари инобатга олинган булиб, 
мутахассисликнинг малака талабини ишлаб чикишда мухим ахдмият касб этди.

5А140101 -  Биология (Одам ва хдйвонлар физиологияси) магистратура 
мутахассислигига тажрибада текширувдан утган таълим хамда ишлаб чикариш амалий 
фаолиятларининг илгор меъёрлари киритилди.

Малака талабларини ишлаб чикишда мамлакат ижтимоий-иктисодий 
тараккиётининг истикболлари, жамият эхтиёжи, фан, техника, технология ва маданият 
ютуклари, физиолог кадрларни тайёрлаш борасида жахон тенденцияларидан келиб чикиб, 
кадрлар истеъмолчиларининг талабларини олий таълим мазмунига тезкор жорий этишига 
тегишли шароитлар яратиш, олий таълим давлат таълим стандартларини халкаро 
амалиётдаги академик стандартлар билан уйгунлаштирилди хамда уларни узвийлиги 
таъминланди.

Узбекистон Миллий университета 
укув ишлари буйича 1 -проректор



Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус касб-хунар таълим йуналишлари буйича 
укув-услубий бирлашмалар фаолиятини Мувофиклаштирувчи кенгашнинг 
“Математика ва табиий фанлар” укув-услубий бирлашмаси мажлисининг

J? - сон баённомасидан 
КУЧИРМА

2018 йил. Тошкент шахрн

^атнашдилар: “Математика ва табиий фанлар” укув-услубий бирлашмасининг 27 аъзоси, УзМУ 
таянч булган таълим йуналишлари ва мутахассислари буйича кенгаш котиби Ю.Собирхонова.

Кун тартиби:
1. Узбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълим 

тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тугрисида” ГЩ-2909-сонли, 2017 йил 5 майдаги 
“Узбекистон Республикасида тиббий таълим тизимини янада ислох килиш чора-тадбирлари 
тугрисида” ПК-2959-сонли, 2017 йил 27 июлдаги “Олий маълумотли мутахассислар тайёрлаш 
сифатини оширишда иктисодиёт сохалари ва тармокларининг иштирокини янада кенгайтириш 
чора-тадбирлари тугрисида”ги ПК-3151-сонли, Узбекистон Республикаси Президентининг 2018 
йил 4 июндаги “2018/2019 укув йилида Узбекистон Республикасининг Олий таълим 
муассасаларига укишга кабул килиш тугрисида”ги ПК-3769-сонли, 2018 йил5 июндаги “Олий 
таълим муассасаларида таълим сифатини ошириш ва уларнинг мамлакатда амалга оширилаётган 
кенг камровли ислохотларда фаол иштирокини таъминлаш буйича кушимча чора-тадбирлар 
тугрисида”ги ПК|-3775-сонли карорларида, Узбекистон Республикаси Президента Девонининг 
2018 йил 4 апрелдаги 5002-сонли топширигида хдмда Узбекистон Республикаси Олий ва урта 
махсус таълим вазирининг 2018 йил 7 июндаги “Олий таълим муассасаларининг янги 2018/2019 
укув йилига самарали тайёргарлик куриш ишларини ташкиллаштириш тугрисида”ги 504-сонли 
буйругида белгиланган вазифаларни ижросини таъминлаш максадида, Узбекистон Миллий 
университети профессор-укитувчилари томонидан хорижий тажрибалар асосида ишлаб чикилган 
Малака талаблари ва укув режаларини мухокама килиш хамда уни тасдиклаш учун тавсия этиш.

Эшитилди:
1. Д.Х.Джумабаев -  “Математика ва табиий фанлар” укув-услубий бирлашмаси 

раиси. Х,урматли мажлис катнашчилари, кун тартибидаги масала буйича сузни бирлашма 
раисининг муовини доц. Д.А.Талиповга берсак. Мархамат.

2. Д.А.Талипов - “Математика ва табиий фанлар” укув услубий бирлашма раисининг 
муовини, доцент. Узбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги “Олий 
таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тугрисида” ПК-2909-сонли, 2017 йил 5 
майдаги “Узбекистон Республикасида тиббий таълим тизимини янада ислох килиш чора- 
тадбирлари тугрисида” ПК-2959-сонли, 2017 йил 27 июлдаги “Олий маълумотли мутахассислар 
тайёрлаш сифатини оширишда иктисодиёт сохалари ва тармокларининг иштирокини янада 
кенгайтириш чора-тадбирлари тугрисида’ти ПК^-3151 -сонли, Узбекистон Республикаси 
Президентининг 2018 йил 4 июндаги “2018/2019 укув йилида Узбекистон Республикасининг Олий 
таълим муассасаларига укишга кабул килиш тугрисида”ги П^-3769-сонли, 2018 йил5 июндаги 
“Олий таълим муассасаларида таълим сифатини ошириш ва уларнинг мамлакатда амалга 
оширилаётган кенг камровли ислохотларда фаол иштирокини таъминлаш буйича кушимча чора- 
тадбирлар тугрисида”ги ПК;-3775-сонли карорларида, Узбекистон Республикаси Президента 
Девонининг 2018 йил 4 апрелдаги 5002-сонли топширигида хамда Узбекистон Республикаси Олий 
ва урта махсус таълим вазирининг 2018 йил 7 июндаги “Олий таълим муассасаларининг янги 
2018/2019 укув йилига самарали тайёргарлик куриш ишларини ташкиллаштириш тугрисида”ги 
504-сонли буйругида белгиланган вазифаларни ижросини таъминлаш максадида университетда 
тажрибали профессор-укитувчилардан иборат ишчи гурух тузилди. Ишчи гурух аъзолари 
томонидан куйидаги 1 та таълим йуналиши ва 8 та магистратура мутахассисликлари буйича 
кадрлар истемолчилари талаблари ва хорижий тажрибалар асосида Малака талаблари ва укув 
режаларини ишлаб чикилди:

Таълим йуналиши:
1. 5140100-Биология (турлари буйича)
Магистратура мутахассисликлари:
1. 5А 140101 -Биология (фан йуналиши).
2. 5А140102-Микробиология.
3.5А140103-Ихтиология ва гидробиология.



4. 5А140104-Биотехнология.
5.5 А 140105-Биофизика.
6. 5А140106-Биокимё.
7. 5А140107-Генетика.
8. 5А140108-Зоология.
Уларга ишлаб чикариш ва ИТИларининг мутахассислари, кадрлар буюрмачилари ва 

истеъмолчилари, турдош ГулДУ билан келишув баённомаси олинган.
Сизлардан тайёрланган 1 та таълим йуналиши ва 8 та магистратура мутахассисликлари 

буйича Малака талаблари ва укув режаларини мухокама килиб, уз фикр-мулохазаларингизни 
билдиришларингизни сурайман.

Сузга чикдилар:
1. И.Хайдаров- УзМУ УУБ бошлиги. Хурматли бирлашма аъзолари, профессор- 

укитувчиларимиз халкаро тажрибаларни урганиб, уларни тахлил килиб, Республикамиз 
ижтимоий-иктисодий тараккиётининг истикболларини, фан, технология ютукларини ва кадрлар 
истеъмолчиларининг талабларини инобатга олиб, 5140100-Биология (турлари буйича)таълим 
йуналиши ва унинг негизидаги 8 та магистратура мутахассисликлари буйича Малака талаблари ва 
укув режаларини ишлаб чикишди. 5140100-Биология (турлари буйича)таълим йуналиши ва унинг 
негизидаги 5А140101-Биология (фан йуналиши), 5А140102-Микробиология,5А140103- 
Ихтиология ва гидробиология, 5 А 140104-Биотехнология, 5 А 140105-Биофизика, 5 А 140106- 
Биокимё,5А140107-Генетика,5А140108-Зоологиямагистратура мутахассисликлари хозирги кунда 
жуда долзарб йуналиш булиб хисобланади. Юкоридаги таълим йуналиши ва унинг негизидаги 
магистратура мутахассисликларининг ишлаб чикилган Малака талаблари ва укув режалари жахон 
андозаларига мос равишда булиб, хориж давлатларнинг таълим дастурларига ухшаш томонлари 
хамда узига хос хусусиятлари билан ажралиб туради. Улар олий таълим мутахассисликлари 
классификаторига мос равишда мамлакатимизда олиб борилаётган ислохотлардан келиб чикиб, 
тегишли фан буйича хозирги замон талаблари асосидаги талабаларда чукур билим хдмда амалий 
куникмаларни шакллантиришга йуналтирилган. Шунинг учун ишлаб чикилган барча МТ ва укув 
режаларини маъкуллайман ва тасдиклаш учун тавсия этаман.

2. З.У. Абдикулов - Гулистон Давлат университети Биология кафедраси мудири. 
Хурматли бирлашма аъзолари,УзМУ профессор-укитувчилари томонидан ишлаб чикилган 
5140100-Биология (турлари буйича) таълим йуналиши ва унинг негизидаги 8 та магистратура 
мутахассисликлари буйича Малака талаблари ва укув режалари куйилган талабларни узида 
тулигича акс эттирган ва меъёр талабларига тулик жавоб беради. Улар олий таълим йуналишлари 
ва мутахассисликлари классификаторига мос равишда биологияда замонавий инновацион 
технологиялар буйича чукур билим хамда амалий куникмаларни бажаришга мулжалланган. Биз 
ижодий ишчи гурух аъзоси сифатида иш жараёнида Малака талаблари, укув режалар, малака 
амалиётлар хусусида узимизнинг баъзи фикрларни билдирган эдик, улар хозирги укув режада уз 
аксини топган. Ишлаб чикилган Малака талаблари ва укув режалар замон ва давр талабларига 
тулик жавоб беради. Шунинг учун ишлаб чикилган 5140100-Биология (турлари буйича)таълим 
йуналиши ва унинг негизидаги 8 та магистратура мутахассисликлари буйича Малака талаблари ва 
укув режаларини маъкуллайман ва тасдиклаш учун тавсия этаман.

3.Б.Р. Холматов-УзРФА Зоология институти директори,УзМУ Биология факультета 
профессор-укитувчилари томонидан ишлаб чикилган 5140100-Биология (турлари буйича)таълим 
йуналиши ва унинг негизидаги 5А140101-Биология (фан йуналиши), 5 А 140102- 
Микробиология, 5А140103-Ихтиология ва гидробиология, 5А140104-Биотехнология, 5А140105- 
Биофизика,5 А 140106-Биокимё,5 А 140107-Г енетика,5 А 140108-Зоология магистратура 
мутахассисликларининг МТ хамда укув режалари УзР Вазирлар Махкамаси ва олий таълим 
талаблари асосида тузилганлигини, уларда республикамизда биология сохасини 
ривожлантиришда руй бераётган чукур исло\отлар тулалигича уз аксини топганлигини 
таъкидлади. МТ ва укув режаларини ишлаб чикишда кадрлар истеъмолчиларининг тайёрланаётган 
олий маълумотли мутахассисларга булган э\тиёжи, уларнинг билим ва куникмаларига 
куйилаётган талаблардан келиб чикиб, керакли фанларни укув режаларига киритилгани ва 
фанларнинг укитиш кетма-кетлиги, хажми ва дастурлар мазмуни куйилган тапабларга мослиги 
айтилди. Шунинг учун мухокамага куйилган МТ хамда укув режаларини маъкуллаш ва тасдиклаш 
учун тавсия этиш керак, деб хисоблайман.

4. Ь^арДУ Биология кафедраси мудиридоц. Б.Э. Хужамкуловсузга чикиб, ишлаб 
чикилган 5140100-Биология (турлари буйича) таълим йуналиши ва унинг негизидаги 5А140101- 
Биология (фан йуналиши), 5А140102-Микробиология, 5А 140103-Ихтиология ва гидробиология, 
5А140104-Биотехнология, 5 А 140105-Биофизика, 5А140106-Биокимё, 5А140107-Генетика,



5А140108-Зоология магистратура мутахассисликларининг МТ лар хдмда укув режалари УзР 
Вазирлар Махдамаси карори ва ОУМТВ нинг буйруклари талабларига мос холда ишлаб 
чикилганини таъкидлади. Укув режалардаги фанлар таркиби ва уларни семестрларга 
жойлаштиришда услубий кетма-кетликка катьий риоя этилган, илгор хорижий мамлакатлар (АКЩ 
Германия, Голландия, Англия, Чехия, Россия)гажрибалари инобатга олинган, республикадаги турдош 
ОТМ лари (ГулДУ, КарДУ, БухДУ, УрДУ) хамда кадрлар истеъмолчилари булган кадрлар 
истеъмолчилари булган вазирлик, идоралар ва корхоналар билан келишилган замонавий талаблар 
асосида ёзиб тайёрланганлиги, уларда биология сохдсидаги мамлакатимиз ва хорижда эришилган 
охирги ютуклар ва ислохотлар инобатга олинганлиги эътироф этилиб, ишлаб чикилган барча МТ 
лар ва укув режаларини тасдиклаш учун тавсия килинди.

5. БухДУ Биология кафедраси мудири доц. Б.Б.Тохиров -  Мазкур Малака талаблардаги 
бакалавр ва магистрларга куйилган талаблар, фанларнинг мазмуни хозирги замон талабларига 
тулик жавоб беради. Уларда илгор хорижий мамлакатлар тажрибалари инобатга олинган, 
республикадаги турдош ОТМ лари хамда кадрлар истеъмолчилари булган вазирлик, идоралар ва 
корхоналар билан келишилган. Таълим йуналиши ва мутахассислик фанлари уларнинг мазмун- 
мохиятини тулик очиб беради. Бакалавриат таълим йуналиши ва магистратура мутахассислиги 
укув режаларига киритилган фанлар малака талаблари мазмунига мос. Умуман, хориж тажрибаси 
асосида ишлаб чикилган мазкур Малака талаблари ва укув режалари бакалавриат ва магистратура 
тугрисида кабул килинган Низомга тула мос келади ва уни таълим жараёнига татбик этиш 
максадга мувофикдир.

6. Д.Х.Джумабаев - бирлашма раиси, профессор.Университет профессор-укитувчилари 
томонидан ишлаб чикилган 5140100-Биология (турлари буйича) таълим йуналиши ва унинг 
негизидаги 8 та магистратура мутахассисликлари буйича Малака талаблари ва укув режалари олий 
таълим талаблари асосида тайёрланган, уларда Республикамиз Биология сохасида руй бераётган 
иктисодий ислохатлар хамда халкаро тажрибалар тулигича уз аксини топган деб уйлайман.

Юкоридаги билдирилган фикрлар ва уларни такриздан утказилганлигини инобатга олиб, 
куйидаги МТхамда укув режаларини укув методик бирлашмада куриб чикиб, тасдиклаш учун 
тавсия этишларингизни сурайман:_____________________________________________
1 Таълим йуналиши: Биология (турлари буйича) 5140100

Мутахассисликлар
1.1. Биология (фан йуналиши) 5А140101
1.2. Микробиология. 5А140102
1.3. Ихтиология ва гидробиология. 5А140103
1.4. Биотехнология. 5А140104
1.5. Биофизика. 5А140105
1.6. Биокимё. 5А140106
1.7. Г енетика. 5А140107
1.8. Зоология. 5А140108

Йигилиш карор килади:
1. Турдош ОТМ вакиллари, кадрлар истеъмолчилари хамда университет профессор- 

укитувчиларини жалб этган холда Узбекистон Миллий университетида ишлаб чикилган юкорида 
номлари келтирилган бакалавриат таълим йуналиши ва магистратура мутахассисликларининг 
Малака талаблари хамда укув режалари маъкуллансин.

2. Таълим сохасининг бакалавриатура таълим йуналиши ва магистратура 
мутахассисликлари буйича ишлаб чикилган малака талаблари ва укув режаларининг 
лойихаларини урнатилган тартибда тасдиклаш учун турдош ОТМ лари ва манфаатдор 
вазирликлар (идоралар) ва асосий иш берувчи корхоналар. тармок илмий тадкикот институтларида 
экспертизадан утказилганлиги таъкидлансин.

3. Экспертиза натижасида мутахассислар томонидан аникланган камчилик ва таклифлар 
малака талабларининг яратилишида инобатга олинганлиги кайд килинсин.

4. Ишлаб чикилган малака талаблари ва укув режаларини урнатилган тартибда 
тасдикланиши учун Олий ва урта махсус, касб-хунар таълимини Ривожлантириш марказига 
топширилсин.

Математика 
укув-услубш

Укув-услуби



К
ур

с

5А140101 -  Биология (Одам ва х;айеонлар физиологияси) магистратура мутахассислиги укув жараёни жадвали ва 
укув режасининг 2017 йилда тасдикланган укув режаси билан киёсий-солиштирма жадвали

I. у к у в  ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ
2017 йилдаги укув режа буйича
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С<Сентябр Октябр Ноябр Декабр Январь Фев эаль М арт Ап )ел Май Июн И юл Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

I Т Т А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 40 2 10 52
II Т т А А Д д т т т т 42 38 4 6 48

ЖАМ И: 84 78 6 16 100

2018 йил укув режаси буйича

Х,афталар

Сентябр Октабр
1 2 3 4  5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Ноябр Декабр_____ Январь Февраль
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

Март Апрел Август

Укув жараёни 
(хафталарда)

А А И И И И И И И И И И И И И И И И И И И И И Д Т Т Т Т

Назарий
таълим

Назарий таълим хаф талари 20 хафтадан 18 хафтага узгартирилди. С ем естрдаги хаф талик юклама хажми 36 соатдан  
30 соатгача кам айтирилди, укув ж араёнига илмий амалиёт (стаж ировка) 21 хаф та хаж мида киритилди. Илмий фаолият 50- 
55%  дан 55-70%  гача ош ирилди. А ттестациялар узгариш еиз колди, таътиллар 13-16%  дан 15-20%  гача ош ирилди. И лмий  
семинар 10-15%  микдорида киритилди, илмий амалиёт (стаж ировка) 19-21%  дан 35-45%  гача ош ирилди. Укув даврининг  
умумий хажми Вазирлар М ахкам асининг 2015 йил 10 январда тасдикланган 3-сон карори меъёрларига мос келади.

II. УЦУВ РЕЖАС И

м Малака
амалиёти И Аттестация д Давлат

аттестацияси м Магистрлик  
диссертация иши н Таътил

Т/р
Укув фанлари, блок ва фаолият 

турларшшпг номлари

2017 йилдаги укув режа буйича 2018 йил укув режаси буйича Аудитория
юкламаси

фарки
+/-

Изох*Ю клама хажми, соат ва % да Ю клама хажми, соат ва % да

Умумий % Аудитория Умумий % Аудитория

1.00 Умумметодологик фанлар 450 30 300 260 16 144 ВМ нинг 3-сон 
Карорига 

мослаштирилди

1.01
Узбекистоннинг ижтимоий- 
иктисодий ривожланиш 
стратегияси

60 40

1.02 Илмий-тадкикот методологияси 60 40 65 36

1.03

Педагогик технологиялар 60 40 65 36 Янги укув режада 
“Махсус фанларни 

укитиш Методикаси” 
деб номланди

1.04 Амалий хорижий тил 120 80 130 72

1.05
Замонавий ахборот коммуникация 
технологиялари

60 40 - - - -

1.06 Танлов фанлари 90 60 - - - -
2.00 Мутахассислик фанлари 830 55 460 870 54 504 +40
2.01 Молекуляр ва хужайра 

физиологияси
120 80 130 72 Янги укув режада 

“Ички мухит 
физиологияси” фани 

киритилди
2.02 Биохилма-хиллик ва уни 

мухофазаси
80 40 - - - -

2.03 Фотосинтез ва нафас олиш 
физиологияси

80 40 130 72 +50

2.04 Юксак усимликлар систематикаси 114 80 130 72 + 16
2.05 Овкатланиш ва жисмоний фаоллик 120 60 120 72 Янги укув режада 

“Овкатланиш ва хазм 
физиологияси” деб 

номланди
2.06 Митохондрия физиологияси 76 40 120 72 +44 Янги укув режада 

“Одам ва 
хайвонларнинг нафас 
олиш физиологияси” 

киритилди



2.07 Нейрофизиология 120 60 120 72 Янги укув режада 
“Марказий асаб тизими 

физиологияси” деб 
номланди

2.08 Психофизиология 120 60 120 72 Янги Укув режада 
“Олий асаб фаолияти 

физиологияси” деб  
номланди

3.00 Танлов фанлари 232 15 120 490 30 252 +258
Жами 1512 100 880 1620 100 900 + 108

4.00 Илмий фаолият 2700 1928 2430 100 1350 -270
4.01 Илмий-тадкикот иши ва 

магистрлик
диссертациясини тайёрлаш, илмий 
амалиёт (стажировка)

2322 1668 1026 576 -1296

Янги укув режада Илмий- 
тадкикот ва илмий-педагогик 

иш, магистрлик 
диссертациясини тайёрлаш деб 

номланган

4 .02 Илмий-педагогик иш 378 260
4.02 Илмий семинар 389 216

4.03 Илмий амалиёт (стажировка) 1134 630
Хаммаси 4212 2808 4050 100 2250 -162

5.00 Аттестациялар 378 210
ХАММАСИ 4428 2460

Укув режа блокларидаги умумий ю клама ва назарий таълим хаж млари Вазирлар М ахкам асининг 2015 йил 10 январда  
тасдикланган 3-сон карорининг соха буйича м еъёрларига мослаш тирилди. А м алдаги укув реж анинг “ М утахассислик  
ф анлар” блоки “У м ум м утахассислик ф анлари”га “И чки мухит ф изиологияси”, “Ф отосинтез ва нафас олиш ф изиологияси”, 
“Ю ксак усимликлар систем атикаси” га алохида ф анлар сифатида берилди. “ И хтисослик ф аилари” га “ М арказий асаб 
тизими ф изиологияси”, “О лий асаб фаолияти ф изиологияси, “Х,азм ва овкатланиш  ф изиологияси”, “Одам ва хайвонларнинг  
нафас олиш ф изиологияси” алохида ф анлар сифатида берилди. Янги укУв реж адаги ум ум ий фанлар сони танлов фанлари  
билан биргаликда 13 тани таш кил этди.

УзМУ укув ишлари буйича 1-проректор
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№
Национальный Универсш ст Узбекистана 

имени Мирзо Улугбека
ЛЕЙПЦИГСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 

ГЕРМ АНИЯ
УНИВЕРСИТЕТ ХОЭНХАЙМА, 

ГЕРМАНИЯ
Сеульский Национальный Университет, 

Ю жная Корея
UNIVERSITY O F САМ RIDGE, UK

■

М агистр - 5А 140101-Биология физиология 
человека и животных(действующнй)

4212 часов (за 2 года)

У  ^
М агистр - Animal Physiology (действующий)

J . .? i  js

-  '

■■ Я

М агистр - Animal Physiology 
(действующий)

3600 часов (за 2 года)

М агистр - Physiology (действующий)

3800 часов (за 2 года)
* ■ . ■ :  - ..

М агистр - Physiology (действующий)

}
www.nuu.iiz www.zv.uni-leipziu.de www.uni-hohenheim.de www.useoul.edu http://www.cam.ac.uk

Предмет Предмет Предмет Предмет Предмет
Общепрофессиональные дисциплины

1 Физиология внутренней среды Chemical Signals in Animals

3 Фотосинтез и дыхательная физиология General and molecular botany Plant Development Physiology of Plant

4 Систематика высших растений Special topics in Systematics

5 Физиология высшей нервной деятельности
Molecular Sensoiy Physiology Molecular Sensory Physiology

Psychophysiology

6 Физиология пищеварения и питания Nutrition
Neurosensors and Endocrinology in Nutrition 
Sciences

Nutrition and physical activity

7 Физиология дыхания человека и животных Respiratory medicine Mitochondrial physiology and medicine

8 Физиология центральной нервной системы Neurophysiology Neurophysiology

' . • Комментарии ■  | вдтмииищшишяя̂ш v \ ? full миля

Обучение длится 2 года. 
Общее количество часов 4212

Обучение длится 2 года. В среднем 1800 часов 
общего обучения в год.

Обучение длится 2 года (у студента есть 
возможность годичной практики на 

производстве или за рубежом в этом случаи 4 
года). В среднем 1800 часов общего 

обучения в год.

Обучение длится 2 года. В среднем 1050 часов 
специальных предметов.

Обучение длится 2 года. В среднем 
1800 часов общего обучения в год.

В Узбекистане студентам даётся более 
широкое биологическое образования, из-за 
чего среди предметов есть и не совсем 
подходящие по профилю будущем 
физиологам.

Лейпцигский университет даёт основное 
внимание молекулярные механизмы 

физиологических процессов.

В университете Хоэнхайм основное 
внимание уделяется прикладным 

дисциплинам и эти предметы напрямую 
связаны с практикой.

В Сеульском университете стараются дать 
разностороннее и одновременно специальное 
образование. Основное внимание уделяется 

медико-биологическим наукам.

Английский университет основное значение придаёт 
обучению по управлению природными ресурсами, 

экофизиолгии и молекулярной физиологии.

http://www.nuu.iiz
http://www.zv.uni-leipziu.de
http://www.uni-hohenheim.de
http://www.useoul.edu
http://www.cam.ac.uk

