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Kupum

«KucMOHMI MaJlaHUSATHH YKUTHIN TEXHOJIOTHSUIApY Ba JIOMUXAJTAINTHPHIND» YKYB (haHu
nactypu V3sbekucron Pecny6nmkacu Ommii Ba ypra Maxcyc TablIuM BasHpPIUTH XaibaTu
toMoHuaad 2010 Hunauar 17 anpenunpa “Vnfop nemaroruk TEXHOJIOTHSIIAPHU OJUN TabJIUM
TaBJIUM Myaccacalapujaa >XOPUH OJTHUIIHU TalKWI STUII TYrpucugaru 3/1 coHmm Kapopu
WKpOCUHU TabMuHJam Makcaauaa 5112000 — “YKucMoHuid MagaHUIT’ TabIuM HYHAIMIIHAA
Taxcws onaérraH TanmabajapHU TABIUMHU  TEXHOJOTHSUIAIITUPHIN  acocliapu  Oyiinua
TacaBBYpJapUHU OOWWTHII Ba MHHOBATCMOH IIEJarOTMK TablUM TEXHOJIOTUSIIAPUHU
JOHUXATAIITHPHIL, PEKAIAMTHPHUII Ba aMaira OMUpPUII OyiiMua OMJIMM Ba KYHUKMAaJapHHU
HIAKUIAHTUPUIITa OWJ Ha3apuid Ba aMainuii OwiuMM KYHUKMa Ba Majlakajgap OwuiaH
KYpOJUTAaHTUPHIIAAH HOOparT.

Dannunz makcaou éa eazuganapu.

@daHHU YKUTHUIIAH Makcaja — Tanabanapja KMCMOHMH MaJaHUATHM YKUTHUII jKapaéHH,
TPEHMHIJIAp, OYMK MYyHO3apajap, fAKKa, Ky(PTiaukaa, KUYMK TypyxJiap Ba »amoa HIUIAIIHU
TAIIKWJI KWINILI, SIHTH TIeJarOTMK TEXHOJIOTUsIapiaH (oiilanaHuill HMKOHUATIApUTa 3ra KUITUIL
XamJa TajiabajJapHUHT TabJIMM Myaccacajlapuiard MeAaroruk jxapaéHra tai€priamman nbopar
06ynu0, )KUCMOHUIM MaJaHUATHU Ma3MyHHM, MakcaJu LIYHUHTJEK, TajdaOaJapHUHI MMKOHUSTH,
IXTUEAIIAPUIAH KEIUO YMKKAH XOJJa TabiuM OepHll >KapaéHUHM YKUTHII >Kapa€HUIa
KEITUPWITaH TEXHOJOIMsUIap acoCHAa Y3MHMHI MYaUITM(QIUK TEXHOJOTusulapu OuiiaH
VY3rapTUpHUII Ba PUBOMKIIAHTHPA OJIUII OYHinYa OMJIMM Ba KYHUKMaJap OuiiaH KypOJUTAaHTHPHIILL.

@®aHHUHT Basudacu — Tanabanmapra YKyB »kapaéHu Ba YKyB yciyoud QaonusaTHH
MOJIEpPHU3ATCUSUIAIl XaMJla WHHOBATCHOH TabJIMM TEXHOJOTHSUIAPUHM KOPUH ATHUII acocuja
TabJIUM JKapa€HUIa WJIFOP TMEAAarorMK WHHABAaTCUOH TEXHOJIOTUSUIAPMHU JKOPUM  3THII
HynnapuHu ypratuuiiad uoopar 6ynub Kyiuaaru BazudanapHu 3 nuura ojiaju;

-VKyB (paHu Oyiinua TabIUM TEXHOJIOTUAIApUHH JORUXATAIITHPHIL Ba pEKATAIITHPHUIITA ;
-YKyB (anu O0yiinya TanabaHUHT YKYB YCIyOUil Ma)KMyaHH WIIUIA0 YUKUILTA,

-Mabpy3aJiap/la MHTEPAKTHUB TabJIUM TEXHOJIOTUSUIAPUHH KYJUTall OJIHILTa;

-CEMUHAp Ba aMaJMil MalIFyJI0TiIapAa UHTEPAKTUB TabJIUM TEXHOJIOTUSIIAPUHU KYIJIal OJIUINTa;
-TabJIMMHUHT KEHC-TEXHOJOTHACHHU sipaTa OJIMIITa;

-JIONMXABUI TABJIMM TEXHOJIOTUSCHHHU YKYB XKapac¢HUIa )KOpHUM Kuia OJIMIITa;

-MaKCaJHU OENTUIIAIIHY Ba Y4 Jlapa)kalld TeCTJIApHU UILIa0 YHKHIITa;

-TabJIMMHMHT ONTHMaJl yCyJ, IIAKJd Ba BOCHUTAJApUHU TaHJAIl Ba yJapJaH TabJIUM
TEXHOJIOTUSUIAPUHU  JIOMMXAIAIITUPULI, PEeKATAMITHPUII Ba aMalra OIIMPHII >KapaéHUAa
camapanu QoiianaHa OJIUIITa;

-rpauK opranaiizepiapHu, YKyB BasudamapHU Ba claiii TaKAMMOTIAPHU HMIUIA0 YUKA OJMII
HyniapuHu ypratuniaan uoopar.

®aH 0yitnua TanadasapHUHT OMJIMM, KYHHKMA Ba MAJIaKacura Kyiujiaaurad tajnadaap

“KucMoHM MaJaHUATHHU YKUTHUII TEXHOJIOTHUSATIApY Ba JIOWUXATAIITHPUII” YKYB (haHUHU
V3mamTupuIl KapaéHuaa aMmaira OUMpuiIaural Macajanap foupacuja Oakanasp:

- J)KUCMOHUH MaJIaHUSITHYA YKUTHUIIHUHT 3aMOHAaBUH TEXHOJIOTHSIIAPH;

- IIeIaTOTUK TEXHOJIOTUSIIAp, YIAAPHUHT KUCMOHUN MaJaHUSATHU YKATHUIIA (ONJaIaHUIIT
UMKOHUSATIIAPH;

- VKyB apacHUHU WIMHUK Ba aMaIni AKUXATJAH TAIIKUI 3TUIT MyaMMOJIapH;

- METOJOJIOTHsI, METOJIMKAa Ba TEXHOJIOTWs TYLIyHUAlIapu MYPUCUOa macaseypza 32a
oynuwu;

- aHbAaHABUI Ba HOAHBbAHABUM YKUTHUIL METOJIAPU Ba MEAArOIMK TEXHOJIOTHS;



- 3aMOHAaBHH KOMMYHHMKATHB TEXHOJOTHS. MyTaxacCUCUIMK (aHIapUHU YKUTHILIA
TEXHUK BOCUTaNap/aH (oiaagaHuII TEXHOJIOTUSACH;

- CEMHHAp Ba aMajui MAaIUFyJOTJIAPHHU YTKA3HUIIHUHI DHI CYHITH TEXHOJOTUSJIAPUHHU
ounuwIu, KYHUKMA X0CUJ1 KUIUWMU 64 aMan0a Kya1ail onuuiu,

- axOopor TexHomorusuiapu. JKHUCMOHMN MaJaHUSATHH YKUTUII OYyiinda axOopoTiapHH
JKamlall Ba KajTa WILUIaLl;

- [axcra KapaTwiraH TEXHOJOTWSUIap, VHMHIM  TEXHOJIOTHsUIap, Mycobaka
TEXHOJIOTUSUIapH, 0aXC-MyHO3apaHMHI SHIU LIAKIIApU MYEpucuoa manaxkanapea 32a 0yauuiu
J03UM.

@aHHUHT YKYB pexxacuaaru 6omka ganiaap Ousian y3apo OOFIMKINIHY Ba yCIyOui
KUXATHIAH y3BUIIUTH
«KucmoHuili MaJaHUATHU YKUTHUII TEXHOJIOTHUSAJIAPH Ba JOHUXATAIITHPHUID (HaHU acCOCUN
UXTUCOCIMK (aH XxucoOnaHub 8-cemecTpia ykuTwiaaau. JlacTypHM amaira OIIMpPULI YKYB
pexacuia peXKaJallTUPUWITaH YMYMUN TICUXOJIOTHSA, YMYMUH MEIArOrUKa, )KUCMOHUN MaJIaHUAT
Ha3apusCHd Ba METOAMKACH, XKMCMOHMH TapOMsl TMIMEHAacH Ba CIOPT TUOOUETH, KUCMOHUN
Markiaap (GU3HONIOTHSICH Ba OMOMEXaHUKACH, THMHACTHKA Ba YHH YKUTHII METOAWKACH, SHTHI
aTJIETUKA Ba YHU YKUTHUII METOIMKACH, MUJUIMN Kypall TypJiapyd Ba YHM YKUTHII METOJUKACH,
XapakaTiad YWMHIAp Ba YHU YKUTHUII METOAMKACH, CIOPT YHHHIApPW Ba YHH YKUTHII
METOAMKACH, KUCMOHMHA MaJaHUAT TapUXHU Ba CIHOPTHU OOLIKAPHUII, CY3UII Ba YHU YKUTHII
METOAMKACH, CHOPT TCHUXOJIOTHSICH, CIIOPT MaxOpaTWHHU OIIMPUIN Kabu QaHgapaaH 3Tapiu
OMJIMM Ba KYHUKManapra sra OYIUIUTMKHY Tanal 3Taau.
DOaHHUHT TABJIMMIATH YPHHU
«KucMoHuil MajlaHUATHY YKUTHUILI TEXHOJIOTHSUIAPU Ba JIOMMXAIAITUPULD) YKYB (aHU
NEJarOTMK MHHOBATCHOH TabJIMM TEXHOJIOTMSUIAPUHU JIOWHUXATAIITHPULI, pEeXANAMTAPULT Ba
amalra OLMpHUILJIA aloxXuaa YpuHra sra 0ynub tanadanapaa KacOMi HHHOBATCHOH (aoIUsITHU
HIaKJUTAHTUPHUIIIA XaM/1a PUBOKIIAHTHPUIIAA MYXUM aXaMHUATra dragaup.
®aHHU YKUTHIIA 3AMOHABHH aX00pOT Ba NMeAaroruk TeXHOJIOTrHsAIap

TanaGanapHuHr «Kucmonnii MaJaHUSITHU YKUATHUII TEXHOJIOTHsIIapH Ba
JOWMXANATUPUID (DaHUHU Y3MAITUPUILIIAPU YYYH VKUTUIIHUHT WJIFOP Ba 3aMOHaBUM
ycyinapAaH (GoianaHMIl, SHIM UHHOBATCHOH — IMEAArOTMK TEXHOJOTHSUIAPHU TaJOUK KUJIMII
MyXUM axamusTra sragup. “Makcagnu Oenrwiam . “Yy gapaxaind TECTJIApHU HILIA0 YMKHII
acocuza YKyB IOTYKIapuHH Oaxomam”, “YKyB noiimxacu” Ba “Keiic-ctann” Ba “Umsmanu
oprasaiizepiap” kaOuW NeAarorik HMHHOBAaTCHOH TEXHOJOTHsUIap (aHHM YKUTHIIIA KEHT
doiinananunaam.

Acocuii Kucm
@®aHHMHT HA3apUIl MAIFYJI0TJIAPH Ma3MYHH
TabIMMHHU TEXHOJOTHANAIITHPHINTA KHPHILL
TabIMMHM TEXHOJOTMSUIAIITHPUINTa KUPHUIIL. TabIMMHHM TEXHOJIOTHSUIAIITUPUITHUHT
NON3apOIMTH Ba axaMmusATH. TabiuM TEXHOJOTMACHHHHI SBOJIIOTCHOH TapakKUETH. Tabiaum
TEXHOJIOTHSICHHUHT acocuil TymyHuangapu. Mnuia® yukapuilnl TEXHOJOTMSICMHMHT Ma3MyHH Ba
MOXUSTH. TEJaroruK TEXHOJIOTUSCHHMHT TY3WJIMIIM Ba Moxuatu. Mmma® uwmkapuin
TEXHOJIOTHSICM OWJIaH TMeJaroruk (TabiuM) TEXHOJIOTUACHHU Kuécuil Taximwid. Tabiaum
TEXHOJIOTUSICH OMJIaH YKUTHII METOJANKACUHUHT KUECUN TaxJIIIH.

“MakcaaHu OeJrmwianl. Y4 Japakaj TecTjap acocuaa YKYB HATHKAJIapura
IPUIIHUILI JapaKacuHM 0axoJiam’”
Makcagau Oenrunam. Makcaa, MakCcaaHU OeNruiaiml, HaTWKa TYyIIyHYaIapura Tabpud
Gepuil. Y3TAlITHPHII Iapakacura acocIaHn® MakCaiHH Ba HATIDKANAPHH  Oearmiam. Yd
JapaXald TECT TOMIIUPHUKIAPUHU WIDIa0 YHMKUIL. Y4 Japakalld TecTiap acocuaa VKYB



HATM)KAacuTa SPUIIUII TapakacuHU OaxoJanl.
“TabauM AKJIAPH - TABJIUM TEXHOJIOTUSICH TAPKUOU”

Tabaum [aKjjiapu — TabJIUM TCXHOJOTUACUHHUHI TapKI/I6I/I. ]_HaKJI, TabJIMM IDAaKJJIApH,
TaQBJIMMHU TAIIKWI STHUII [IAK/UIApU TyHIyHYajdapu. TabJIMMHU TAlIKWI STHII [IAKUIAPUHUHT
TabJIUM TEXHOJOIuiACuaarmu S'IpHI/I Ba axaMuiTH. TapIUMHHA TaIIKWII STHUII IIaKJJIapUHUHT
tacHUGIaHUIIY. TabIMMHY TAIIKWII STUII HIAKUIAPUHY TaHJIAll OMUJUIAPH.

“TabauM ycyJIapu — TAbJUM TEXHOJOTHSACH TAPKUON”

Tabnum ycymnapu — TabIMM TEXHOJOTUSCUHUHI TapKuUOM. YcCyll, TablIUM YCYJUIapu
TyIIyH4acu. TabJIMM YCyJUIADUHUHI TabJIMM TEXHOJIOTUACHUIArH YpHM Ba axamusatu. Paon
TaBIUM yCylJiapu, HHTep(haon ycymwiap TylIyHYajgapu. TabiuM yCYJJIApUHUHT TacCHU(H.
TabnuMm ycynnapuHUHT Ma3smMyHU. WHTepdaon ycymumapHUHr OoIKa ycyiutapaaH Gapkin
tomoHnapu. Matepdaon ycymiap masmyHu. TabiauM yCcyJuIapuHy TaHJIAII OMUIUIAPH.

“Ilenaroruk TeXHOJOTMSJIAPHH JOHMUXAJAMTHPHUII BA PeKAJTAIITHPUIN KOUaaJdapu”

[lemaroruk TEXHOJOTHSA TYLIYHYacH. TabiIvMM TEXHOJIOTMACHUHU JIOMMXAJAIITHPUII Ba
peXanallTUpUIl Koujanapu. Tabaum Mozenu Xakuzaa TyllyH4Ya. TablinM MOZEIUra KUpYBUYU
KOMIIOHEHTJIap Ba YJAPHHUHI TabJIMM CAMApPaJOpPJIWUTHMHU OLIMPHUIINIATH YPHU Ba axXaMUSATH.
TapnuM MoJeNnMHU MIUIA0 YMKHIIA TabJIMMHU TAalIKWI STHUII IIAK/UIApH, METOAJapu Ba
BOCHTAJIAPMHH TAaHJAII OMHJLIAPH. YKYB MAIIFYJIOTH TEXHOJNOIHK XapUTacH XaKuaa TyLIYHUa.
TexXHOJOrMK XapUTaHUHT pexagaH (apKiad TOMOHJApu. TabIMM MOJEIU Ba YKYB MAIIFyJI0TH
TEXHOJIOTHK XapUTAaCUHU UIIA0 YUKUIL KOUAAJIAPH.

“JloMuXaBUii TAHJIUM TEXHOJOTUSICUTA KUPHIIT’

JlolinxaBuil YKUTHUII TEXHOJOTHSCUIAa KUPUIL. 3aMOHABUM TabJIUM TU3UMHUHUHI acOCUM
Makcammapu. “‘Jlaékatmmk”, “Jlaékar”, “KacOumii maékatmmnuk”, “TasgHu naékarmap”
TymyH4Yaiapu. JlodnxaBui naékammiMK. TabauM TH3UMHUAA JIOWMXABUWA VKUTUIIHUHT
non3aponuru Ba YpHu. JloMuxaBuil YKUTHUIIHUHT acoCUM TyIIyHYanapH: JIoHuxa, JOoWHXaBUH
daonuaT, JOUMXATAIITHPHUIN, JOWMHMXadall yCyldu, VKyB JoWuxacu. JloMuxaBuil TabIUMHUHT
Ma3sMyHH. YKyB JIOMMXacH TYyNIyHYacH. YKyB JIOWMXaBHil (AoNUAT Ty3HIMIIH. YKYB
JOMMXAJapUHUHT TYpJIApH. S}KyB JIOMMXACUHUHT THIOJIOTHSICH. SJ/KyB JONMXaJapUHUHT KUECUI
TaBcU(U. SJ’KyB nonuxaBui (haonuaTHUHT Oockuunapu. JlolnxaBuil TABTUMHUHT TEXHOJIOTHSICH.
VKyB N0MMXaCHHHHT NACTIOPTHHUHTH Ty3HIMIIH. [Iearoruk aHHOTATCHSHUHT TY3HITHIIIH.

“TabJIMMHHMHI Keii¢ TeXHOJIOTMACUTa KHPHII: KeHCJIAPHU HILIA0 YUKUII Kouaaaapu”
TabMUMHUHT KEHC-TEXHOJOTUSACUTAa KHUPHUIIL: KEWCITapHU WILUIA0 YHUKHUII KOWJajapH.
AManuii Ba3uATIApHU SUHIIHUHT iy Ba BocuTanapu: Keic —ctaau: TabIuMUil aManuil Ba3HsT:
TylmlyHuya Ba BasudaBuil axamusatu. “Keiic”, “Keiic-cragu” tymyHuanapu. Kelicau umnabd
YUKUIIHUHT IIpoTceccyan Tu3uMu. Keiicnap tunosnoruscu. Kelic MaTHUHUHT €3nnuiun. Amanni
Ba3MATHU OOCKMUMa-O00CKMY TaxJIMJ KWIMII Ba eyuil Oyinya WypukHOMa. AManuil Ba3uATHU
TaxXJIWI KWIAII Kouaacu. AXOOpoT WUFMII yCyljapu Ba BOcCHTajapu. AXOOpoT MaHOajIapu.
Keiicma myammonum Oepumn ycymrapu. Kedic ty3mimacu. KeWCHHMHT megaroruk maclopTH.
[lenaroruk anHoTaTcusa. Tamabara ycmyOuil kypcarmanap. KeHCHHMHI TEKIIMPWIMIIN Ba
6axonanuy. KeiicHUHT Tabaum amanuérura >xopuit stuuiu. Keiicau pacmuitnamrupuni.
“Mabpy3aa TAbJMM TEXHOJOTHSVIAPMHH JJOHMXAJAIITHPHII Ba PeKATAIITHPHIIT
Koujaagapu”

Mawpysa TymryH4acu. Mabpy3aHMHI y3Ura XocC XycycusTiaapu. Mabpy3aHUHI TabJIUM
Kapa€HUIAarn YpHU Ba axaMuaATH. Mabpysa Typiapu. Mabpy3ana TabiuM TEXHOJOTHSCUHU
JOWMXAIAITUPUII Ba PEXaJAITUPHUIL KOUJalapu. TablIMM TEXHOJIOTHACH MOAENIH. TabinMm
TEXHOJIOTHSCH MOJENMHU HIIad 4YMKHUIIIA Mabpy3a TypJapuHU TYFpHU TaHiam. Mabpysana
TabJIUM TEXHOJOTUACHHH MIIUIA0 YMKUIIIA TAbJIUM IIAKIJIapH, YCY/UIapu Ba BOCUTAJIApUAAaH SHT
MakOy/IMHU TaHjam. Mabpy3aga TabJIUM TEXHOJOTMSACHHU MIUIA0 YUKUIIJA TEXHOJIOTUK
XapuUTaHd MIUIA0 YMKHUII KOMJAacH. Mabpys3ala TabJIUM TEXHOJIOTHSICHHM WIUIA0 YHMKHIIIA
MOHUTOPHHT Ba 0axoJiall yCyJUIapuHH TaHJIALL.



“CeMHHapJa TABJUM TEXHOJOTUSICMHY JIOMUXAJIAMTHPHUII BA PesKATATHPU I
Koujaajgapu”

Cemunap tymyHyacu. CeMHUHaApIapHUHT Y3Ura Xoc Xycycuatu. CeMuHapiIapHUHT
TabIUM >KapaéHugaru ypHu Ba axamusaTd. CemuHapiapHuUHT Typiapu. CeMuHapAa TabJIUM
TEXHOJIOTHSICUHY JIOMMXAJAIITUPUIL Ba peXalalITUPULI Kouaanapu. TabiauMm TEXHOJIOTHSICH
Mojenu. TabluM TEXHOJOTHSACH MOJCIMHUA WIIIa0 YHKUIIA CEeMHHAp TYpJapuHU TYFpU
taniam. CeMUHap/Aa TabJIMM TEXHOJIOTUSACHHU WIUIA0 YMKHUIIJA TAabJIMM LIAKIUIApH, YCyJulapu
Ba BOCHTAJIApUJaH JHT MakOynuHU Tamnaml. CeMHHapaa TabJIUM TEXHOJOTHSICHHHM HWILIA0
YUKUIIIa TEXHOJIIOTUK XapUTaHU UILIa0 YuKuil Konaacu. CeMuHapia TabJIuM TEXHOJIOTUSICUHU
UIIa0 YUKHIIAA MOHUTOPHHT Ba 0axoJall yCy/UIapUHU TaHJIAIIL.

AMaJIuii MAaIIFYJIOTJIAPHH TAIIKWJI 3THII OViHMYa KypcaTMa Ba TaBCUsLJIap

Tanabanap ‘“JKucMoHui MaZaHMSITHM YKUTHII TEXHOJIOTHUSAJIApU Ba JIOMMXaTAlITUPUII’
(aHUHUHT aMaliui MAIIFYJI0TIapUAa YKUTUITHUHT WIIFOP Ba 3aMOHABUM YCYJUTApUHU KYJIJIAllra,
SIHTY WHHOBATCHOH — MEJAroruk TEXHOJOTHSUIApHU TaAOWK KUJIUINra KapaTwirad (aonusriap
Ky3/1a TYyTHIA]IN.

bynna awpnoxuaa 3pTHOOpHU YpraHWIraH Ba Y3NMAIITUPWITAH TabJIUM TEXHOJOTHSIIAPHU
MyTaxacUCIUK (paHJapuHU YKUTWINIIUTA KOPUN KWIMHUIIUTA KapaTHIIa U,

“TabauM BOCUTAJAPH — TABJMM TEXHOJOTHACH TAPKUON”

Tabaum BocuTacH - TabJIUM TEXHOJIOTMSICMHUHI TapkuOu. Tabiaum BocuTanmapu Xakuaa
TylryH4ya. TabJMM BOCUTAJapUHUHI TabJIMM TEXHOJIOTMSACHUIArM YpHU Ba axaMuATH. Tabium
BOCUTAJIapUHUHT  TacHu(u. Yusmanum  opraHaiizepiap xakuga TymryHua.  Yusmanu
opraHaiizepmapHuHr TacHH(pH. YusManu opraHaii3epJapHUHT axXaMUATH Ba  TabIUM
TEXHOJIOTHACUIATH YPHU. MabllyMOTIIapHU Kypra3Maid TaKIuM 3THUII YCYJUIapU Ba BOCUTAJIApH.
MabnyMoTIapHU TapKUOTAIITHPHIN Ba YMYMJIAIITUPHIIL, YpraHunaéTrad TyuryHdanap (Bokea Ba
Xo/ucanap, MaB3ysiap) ypracuaa ajoka Ba y3apo OOFIMKIMKHH YPHATHUII YCYJI Ba BOCHUTAIAPH.
MabiayMoTIapHH TaxXJIuia KWIWII, COJIMIITUPHUII Ba TAKKOCIHAI YCyJ Ba BocuTanapu. MyaMMoHuU
AQHUKJIAI, TaXJIWJ KUJIUII Ba €Y4UMUAHH TOIUMIIHYU PEKATAIITHPUII YCYII Ba BOCUTAJIAPH.

“VKyB JolMXacHHH TypyXJjapaa 6axapuim”

VkyB noiinxacu Oyitmua rypyxiapaa mnutamr ['ypyxiapaa wmumiam kougacd. [ypyx
WIITUPOKYMUIIAPUHU JIOMUXaBuid (aonmuar OwnaH TaHumTHpUIL. [ypyxXjiap TOMOHUIAH VKYB
JOWMXAcH MaB3yCHMHM TaHiaml. [ypyX HIITUPOKYMUIIAPUHU JIOMUXaBUM QaonusaT Oyitnua
Basu(anapuHu Takcumianl. Jloinxasuii paonusat 6ockuunapu 6wian Tanutupui. Jloiuxasuit
daonuaT HaTwkacu OVitmua XucoOOT Tai€prnamn Tyrpucuaa iypukHoma Oepui. JloinxaBuit
baonauaT MaxcyaMHM TaKAMMOTHHU Taiéprnai 6yitnua HypukHOMa GepuIll.

“VKyB JI0MXacCHHHU rypyXJjapaa 6axapui. YKyB Joiinxacu 6yiinya
daoauaTHH OaxoJsam Ba TAKAUMOT”

VkyB noiinxacu Oyiimua Typyxjapaa HuUIam. YKyB JoimxacH Oyitmda (aommsT
HATW)KACHHU TakauMoTra tahépnam. TakauMoT Taiiépram Kowaagapu OWIaH TaHUIITHPHIIL
TakaumoTymiapHu 6axosan KypcaTKuujiapy Ba ME30HJapH OWJIaH TaHUMITHpUII. TakIuMOT Ba
VHH YTKa3um makuiapu. MysaddakusTiym TakIMMOTHHHT cupiapu. TakauMoT Kouaacu. YKyB
novnxacu Oyinda XxucoOot Tanépmamt. JloinxaBuit GaosusIT MaxCyau TAaKIUMOTHHU Tal€pIari.
VKyB noiixacu Maxcy/u TAKIMMOTHHU KUJTHII Ba GaXOJAIIL

“TabJUMHHMHI KEHC-TEXHOJIOTUAIAPUHH JIOHHUXATAIUTHPHUII Ba peKajaliTupum’”

Keiicnap Tunonorusicu. Keiicnapuuur manOanapu. Keiic unuiad YMKUIIHUHT IpOTCEcCyal
ti3umu.  KelicHm wnmad uYukuam  Mojaend. MakCagHMHT  KyWWiumud. MyaMMOHHHT
uoJaaHUIIN. KeiC JacTypuil KapTaCHMHUHT HMIUIA0 YUKWIMLIK. VHCTUTYTCHOHAN TU3UMHHUHT
TaHJIaHUIIU. AXOOpPOT WUFHIL yCyJJIapu Ba BOCUTAJApPUHUHT TaHJIAHWUIIU. Ba3uar MoaeauHUHT
unuad wukwmmy. Keiic matHuHMHT &3wmnumm. Keiic Ty3uwnmacu.KelicHUHT menmaroruk



HaCIIOPTH.
“I'ypyxJjiapaa Keiic e4UMMHHU TONM I

I'ypyxnapna keic edumuHu tonuul. ['ypyxijapaa Kelc €4MMHUHM TOIHUIN HYJI-UYpUFU Ba
Koujanapu OwnaH TanumTupuil. [ypyxyapna ¢aonustHu Tamkuna stunl.  [ypyxiap
daonuaTunau yHanTHpUO Typum. ['ypyxnapjaa Keic €4MMUHHM TONMII OOCKHWIApH OWiIaH
TAHUIUTHPUIL. BazuaATHM TaxJiwl KWIMII BaparvMHU TYaaupuil. BasusaTHu edum TapTUOMHU
unabd yukum. TakauMoTra Taiépiaanul.

“I'ypyxjapaa keiic eauMmuHu Tonum. HaTu:kanapHu Takaum
KHJMII Ba 6axoJiam’”

I'ypyxyiapna kelic €4MMHMHHM TONHMII Ba TakAMMOTra Taiéprnam. TaxaumorduinapHu
Oaxojam KypcaTKAwiapd Ba MeE30HJapu. TakAMMOT Ba YHU VYTKa3ull [IaKJUIApH.
MyBaphakuariu TakIUMOTHUHI cupiapu. Takaumor kKoupaacu. Kelc e4MMUHM TakauMOT
KWJIMII Ba OaxoJianl.

MyCTaKI/IJI TABJUMHHU TAINKWJI STUIIHUHT IIAKJIA BA Ma3MYHH

Tanmaba MycCTakws TapIMMHHU Taiépriamia MyaisH (aHHUHT XyCyCHATIApUHH XHCOOra
OJITaH XOJJa KyWuaaru makimapaas GoiilamaHuil TaBCUsl STUIA IN:

- TapCIUK Ba YKyB KyJutaHMamnap Ooiinya ¢gad 6001apu Ba MaB3yJIapyuHU YPraHHUIIL;

- TapKaTMa Matepuaiiap 0yiinya Mabpy3aiap KUICMUHH Y3TalITHPHILL

- Ha3apuil MmaTepuai 0oirca MUCOJ Ba Macajia euull,

- aBTOMATJI(IITUPUITaH YpraTyB4yu Ba Ha30paT KWIyBYHM TU3UMIIAp OMIIaH HIILIAIL;,

- Maxcyc agabuérnap Oyinda dan OyumiIapy €K MaB3yJIapu YCTH/IA UITUIALL,

MacohaBuil TabJIUM.

Tanabara MycTakw TabIMMHHUHT MaB3ynapu Oepuianu, Oy MaB3yiap Oyiinua srajuiaHuImn
Kepak OynraH OwiauM, KYHUKMa Ba Mallakajiap, MYAJaTd Ba TOMIIMPUII IIAKIA aWTUIAIH.
K¥ypcartunran myanataa Hazapuil MaTepuan KOHCIEKTH, peepaTu KypHiiaau, TeCT KU CaBOJI-
XKaBoO YTkaswiaau. AManuid XapakTeplard TOMNIIUPUKIAp €YUMM KypcaTWiaJud Ba YXIIall
MHUCOJIIap €paamMuia TEKIIUPUIAIN.

TaBcust 3TUIAAUTaH MYCTAaKUII TABJIMMHUHT MaB3yJIapH:

Tamaba MycTakuII TabJIUM MaB3yJapuHH Tal€praniia.

VY4 napakaiau TecT TONUIMPUKIAPUHU UILTA0 YUKHIL.

VY4 napakanu tecTiiap acocuja YKyB HaTH)Kacura SpUILUII Japa’kacuHU OaxoJarll.

TabnuM makIIapy — TabJIUM TEXHOJIOTHSICHHUHT TapKUOU.

[aks, TapauM MIAK/UIApH, TABIMMHM TalIKWI STHII HIAKUIApU TYyIIyHUYajgapu. TabauMHU
TAIIKUJI STUII MAKJUITAPUHUHT TAaCHU(IIAaHUTIIH.

TabauMHU TAIIKUI 3TULI MIAKJUTAPUHYU TaHJIAII OMIIIIApPH.

TabnauMm ycymiapu — TabJIMM TEXHOJOTHSCUHUHT TApKUOH.

®aon TapIUM yCyulapu, MHTepGaosl ycyap TyllyHuaiapu.

TabauM ycylIapuHUHT TACHU(H.

TabauMm ycynaapUHUHT Ma3MYyHHU.

Wutepdaon ycynnap Ma3MyHH.

TabnuM Mojenura KUPYBUM KOMIIOHEHTJIAp Ba YJIAPHUHT TabJIMM CcamapajopIUTUHU
OIIMPUIIIATH YPHU Ba aXaMHSITH.

Tabnum MonenuHu uNUIad YMKUOIAA TAaBJIMMHU TalIKWI 3TUII [IAKJUIApU, METOIJIapu Ba
BOCUTAJIAPUHU TaHJIALI OMUJIAPH.

VKyB MalIFyI0TH TEXHONOIMK XapUTAacH XaKH/1a TyIIyHua.

TexXHOJOTHK XapUTaHUHT pekaaaH (apKJId TOMOHIAPH.

TabauMm MoJenu Ba YKYB MAIIFyJIOTH TEXHOJIOTMK XapUTACUHU UILIA0 YUKUII KOUIaIapu.
3aMoHaBUH TabJIUM THU3HUMHHHMHT acocuid Makcammapu. “Jlaékarnummk”, “Jlaékar”, “KacOwuit
naékaTmmuk”’, “TasHy na€kariap” TynryH4aJIapu.

JloliuxaBuif ~ YKUTHIIHUHT  acOCHW  TYyIIyHYalapu: JiolMxa, JoHuxaBuil  (aomusr,



JOMMXAJAITUPHUIL, JIOUUXAJIALI YCYJIU, YKYB JIONUXACH.

JlolinxaBuii TABTMMHUHT Ma3MYHH.

VKyB 10/HXacH TyIITyHYACH.

VKyB 10/HXaBHil (aOTHAT TY3HITHILIH.

VKyB N0IMMXANTAPUHUHT TypIApH.

VKyB 70HMXACHHUHT THIIONOTHSACH.

VKyB noHNXaTapUHUHT KUECHIT TaBCH(H.

VKyB n0ituXaBuit HaoTHATHUHT GOCKHUIAPHL.

JlolinxaBuil TABJIMMHHUHT TEXHOJOTHSICH.

VYKyB TOAMXACHHUHT ACHOPTHHHHTH TY3HIHIIIH.

[legaroruk aHHOTaTCUSIHUHT TY3UJIUIIN.

Keiicimapau unurad YuKuIn Kouaanapu.

Keiic —ctagu: TabauMuii amManuii Ba3usT: TylnryH4a Ba BasudaBuii axamusaru. “Keiic”, “Keiic-
cTaan’”’ TyUlyH4YaJapH.

KelicHn nnuiad YyuKUIIHUHT IpoTceccyall Tu3uMu. Keliciap TUIOIOTHSCH.

Keiic MATHUHUHT €3MIIHILIHN.

AxOopoT HuFuII yCcyJuTapu Ba BocuTaiapu. AXOopot ManOanapu.

Keiicna myammonu Oepumr ycymtapu. Keiic tyswimacu. KelCHHUHI nenaroruk nacnopTH.
Ilenaroruk aHHOTaTCHA.

Kelichunar texkmmpuiumy Ba OaxonaHumy.KeHCHUHT TabiuM aManuéTura >KOpUil STHIIUIIH.
KelicHu pacMUIIaIITHPHILL.

Masbpy3ana TabJIMM TEXHOJIOTMSCUHY JOWHUXAIAIITUPUII Ba PEXKATAIITHPHIL KOUAATIAPH.
TabauM TEXHOJIOTUACH MOJENU. TabIuM TEXHOJOTUSACU MOJCJIMHU HILIA0 YMKHUIIA Mabpysa
TypJapyuHU TYFPU TaHJIALL.

Mabpy3aga TabIUM TEXHOJOTHSCHHM HIUIA0 YUKUILAA TabJIUM IIaK/Ulapu, YCyJulapu Ba
BOCHUTAJIapUJIaH SHT MaKOY/IMHU TaHJIall.

Mabpy3aga TabiaMM TEXHOJOTUSCHUHU MIIA0 YMKUIIA TEXHOJOTMK XapUTaHW WIUIA0 YMKHIL
KOUJACH.

Mabpy3ana TabJIUM TEXHOJOTHUSACHHU HIUIA0 YMKMIIZAA MOHUTOPUHI Ba Oaxojaul yCyJJapuHU
TaHJIAI.

CemuHap TymyHyacu. CeMHUHapiapHUHT Yy3ura xoc xycycusitd. CeMUHaplapHUHI TabJIUM
JKapa€HUZAru ypHU Ba aXaMUATH.

CemuHapiapHuHr Ttypiapu. CemMuHapaa TabJIUM TEXHOJOTUSCMHU JIOWHXAlAlITHUPUII Ba
peKanaliTHPUIL KOUJAIApH.

TabnuMm TexHOJOrUsACH MoAenu. TabiuM TEXHOJIOTUSICH MOJEIMHM MIUIA0 YUKHUIIIA CEMHUHAP
TypJapyuHU TYFPU TaHJIALL.

CeMuHapia TabiuM TEXHOJOTHSCMHU HIUIA0 YMKMILZA TabJIMM IIaK/UIapu, YCy/ulapu Ba
BOCHUTAJIapUJIaH SHT MaKOYJIMHU TaHJIall.

CeMuHap/a TabIUM TEXHOJIOTMSICMHU A0 YMKHILA TEXHOJOTMK XapUTaHU HIUIA0 YMKHII
KOUJACH.

CeMuHap/aa TabJIUM TEXHOJIOTMSICMHU MILIa0 YMKMIIAA MOHUTOPHHT Ba 0axojall yCyJlapuHU
TaHJIAI.

TabnuM BoCHUTacH - TabJIUM TEXHOJOTUACUHUHT TapkuOu. TabiuM BocHUTalapu Xakuaa
TYyLIyHYa.

TabnuM BOCHTAJAPUHHUHI TabJIUM TEXHOJOTHSCUAATM VYpHU Ba axaMusiTd. Tabiaum
BOCHUTAJIAPUHUHT TaCHU(DH.

Yusmanu opraHaizepiap xakyaa TymryH4da. Yuamanu oprasaiizepiaapHuHT TacHUpH. Unzmanu
OpraHaii3epjJapHUHI axaMUATH Ba TablIUM TEXHOJIOTUACHIATU YpHU. MabiymMoTiaapHu
KyprasMajiu TakAMM STHII yCyJUIapyd Ba BOCHTalapu. MabilyMOTIapHU TapKHUOJIAIITHPHUII Ba
YMYMJIAIITHPHIL, YpraHuiaaéTrad TynlyHuauap (BoKea Ba XoJaucajap, MaB3yjap) ypracuia ajloka
Ba ¥3ap0 OOFIMKJIMKHU YPHATHUIN yCYJI Ba BOCUTAIAPH.

MabiyMOTIapHU TaxJIW KAIHIL, COJIMIITUPHUII Ba TAKKOCJIALI yCyJl Ba BocuTangapu. MyaMMOHU



AQHUKJIAI, TaXJIUJI KAJIUII Ba €YUMUHU TOMUIITHU peXXalalllTUPUII YCYJI Ba BOCUTAIAPH.
VkyB noiimxacu Oyiinua rypyxmapaa Hmuiaml lypyxiapaa MIUiam  KOMmacd. Lypyx
UIITHPOKIUIIAPUHU JTOHUXABUH (DaoHsIT OMITaH TAaHUIIITHPHILL.

['ypyxJiap TOMOHU/IaH YKYB JJOMMXACH MaB3yCHHHM TaHJIaIll.

['ypyX HIITHPOKYMIAPUHM JOHNXaBUH paonusat Oyiinya Bazudanapu.

JlottnxaBuit haousIT OOCKUUIApH.

JloiuxaBuii paonuaAT MaxCyJIMHUA TAaKAUMOTHUHU Taiépar.

S"KyB noitmxacu OVitnya GaoauaT HaTHKACUHU TaKIUMOTH. TakIuMOT Tai€piain KouaaaapHu.
TakguMoTymwIapHu 0axoyamn KypcaTKUWIapy Ba MeE30HJapH. TakIuMOT Ba YHU YTKa3WII
HIaKJJIapH.

Vkys noitnxacu Gyitinda XucoGoT.

JlovtnxaBuit haoMIT MaxCysii TAKAMMOTHHH Tal€pIiarl.

SJIKYB JTOMHMXACU MaXCyJIU TAKAMMOTHUHY KWJIHII Ba Oaxoaril.

Keiicimap Tunonorusicu. Keticnapauar MmanOanapu.

Keiic unuiad YuKUIIHUHAT npoTceccyaln Tu3uMu. KelicHu unmiad yukuin Mozjenu. MakcaaHuHT
Ky, MyaMMOHUHT U(OJaTaHUIIN.KEIC TaCTypHil KApTaCHHUHT UIIA0 YNKUITUIIIN.
WHCTUTYTCHOHAT TH3UMHUHT TaHJIAHUIIN. AXOOpPOT HUFHIN YCyJUIapd Ba BOCHUTAJIAPHHHHT
TaHJIAaHUIIIH.

Basuar MOJEIIMHUHT  uIuIad YUKWJIAIIH. Keiic MATHUHHUHT E€3MIINIIIN. Keiic
Ty3unMacu. KeiiCHUHT ne1aroruk nacnopTu.

JlacTypHMHT HH(OPMATCHOH-YCIYOHd TABMUHOTH

Maskyp danHu YKUTHII Kapa€HUJa TAabJIMMHHUHT 3aMOHABHM METOJIapH, MEJaroruk Ba
ax00pOT-KOMMYHHUKACHUS TEXHOJOTHUSIIAPH KYJUTAHWIHIIY Ha3ap/a TyTUIITaH:

- Mabpy3a Japciiapuja 3aMOHABHUH KOMITIOTEP TEXHOJIOTHSIApU €pAamMuaa MPE3eHTACHOH
Ba AJIEKTPOH-IUJAKTUK TEXHOJOTUsJIAPUIAH;

- aMaJIMl MamryJoTiapuia 3aMOHABHM NEJArordK TEXHOJOTHSUIAPUIIAH AKIUUA XYXKYyM,
rypyxju (pukpiani, KiacTep Ba KeHc cTaau Kabu yCcyn Ba TEXHHUKallap/JaH KeHT (oiJanaHuIaiu.

JAuaakTuk BocuTagap

1.Kuxo31ap Ba yckyHajgap, mocaamaJap: )KUCMOHMI MaJaHUSTHA YKUTHII TEXHOJIOTHSUIAPH
Ba JIoMMXajalITpHUIIpuil OVitnda kepak Oynaguran Oapua BocuTajiap, TYpiad XWJI KHUCMOHUI
MaJAHUATHH YKUTHUII TEXHOJIOTHSAJIApH Ba JIOMMXAJAIITUPHINra MOC KeJlaIuraH IUIaKkartiap,
aNeKTpoH Jtocka —XuTauu, JICJL MOHUTOD, FIEKTPOH KYpcaTKUY.

2. Bujgeo ayimo ycKkyHas1ap: BU1€0, ayJJHOMarHuTo(oH, 0BO3 Ky4alTUPTHY.

3. Kommiorep Ba MyJTHMeIHAJU BOCHTAJAP: KoMmmtotep, Jemn tununaru npoekrop, JAB/-
muckoBon, Web- kamepa, BHIeo — Ky3 (TTIa30K).

Doii1aIaHIUIITaH aCOCHI JapCIMK Ba YKYB Ky/UIAaHMAJ1ap pyuxaTu
Acocuii anaduériiap Ba YKyB KyJJIaHMAaJap

1. AzusxyxaeBa H,H. Ilenaroruk texnonorus Ba negaroruk maxopart.-T: 2003 i

2. K. Axmerona, JI.M. @aiizynnaeBa, [.Il.XommmoBa «Onuil YKyB OpTHAAa WHHOBAIMOH
TabJIUM TEXHOJIOTHSICUHU JIOMUXANAIITAPUIL, PEXKATANTUPUIL Ba YHU amaira OLIUPHUII»
MaB3ycH OyindYa YTKasWIaguraH TPEHUHT MAIFYJIOTHUHHHT TabJIUM TEXHOJOTHACH: Y CIyOui
KyianMma /«KTuconuii TabauMaa YKUTHIN TeXHoioruscuy cepusicuaan. -1.: TINY, 2010. 80
0.

3. T'omum JI.B., ®aiizynnaea .M. Ilemaroruk TexHOJOTUsAJIapHU JIOMMXaJalUTUPHUILI Ba



pexanawtupum. — T.: TANUY, 2010.
4. IOnycona FO.M. Teopus u meroauka pusndeckoi kynbTyphl. TamkeHt 2007 T.

Kymumua agadéuétaap

. Knapun M.B. MuHoBaiuu B MupoBoii negaroruke. — Pura, 1995.

. IMuaxacucteiit .M. u np. Texnonorus urpel B o0yuenuu u passutuu. — M.: PIIA, 1996.
. CeneBko I'.K. u ap. uddepenunarcust o0yuenus. — SApocnasib, 1995.

. FOnun B.B. Ilegaroruyeckas texuosorus. — Spocnasib, 1997.
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Kirish

«Jismoniy madaniyatni o’qitish texnologiyalari va loyihalashtirish» o’quv
dasturi 5112000 — “Jismoniy madaniyat” ta’lim yo’nalishida tahsil olayotgan
talabalarni ta’limni texnologiyalashtirish asoslari bo’yicha tasavvurlarini boyitish
va innovasion pedagogik ta’lim texnologiyalarini loyihalashtirish, rejalashtirish va
amalga oshirish bo’yicha bilim va ko’nikmalarini shakllantirishga oid nazariy va
amaliy bilim ko’nikma va malakalar bilan qurollantirishdan iborat.

Fanining magsadi va vazifalari

Fanning o’qitishdan magsad-talabalarda jismoniy madaniyatni o’qitish
jarayoni, treninglar, ochiq munozaralar, yakka, juftlikda, kichik guruhlar va jamoa
ishlashni  tashkil qilish, yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish
imkoniyatlariga ega gilish hamda talabalarning ta’lim muassasalaridagi pedagogik
jarayonga tayyorlashdan iborat bo’lib, jismoniy madaniyatni mazmuni, magsadi
shuningdek, talabalarning imkoniyati, ehtiyojlaridan kelib chiggan holda ta’lim
berish jarayonini o’qitish jarayonida keltirilgan texnologiyalara sosida o’zining
mualliflik texnologiyalari bilan o’zgartirish va rivojlantira olish bo’yicha bilim va
ko’nikmalar bilan qurollantirish.

Fanning vazifasi — talabalarga o’quv jarayoni va o’quv uslubiy faoliyatni
modernizasiyalash hamda innovasion ta’lim texnologiyalarini joriy etish asosida
ta’lim jarayoniga ilg’or pedagogik innavasion texnologiyalarini joriy etish
yo’llarini o’rgatishdan iborat, o’quv vazifalarni va slayd tagdimotlarni ishlab chiga
olish yo’llarini o’rgatishdan iborat.

Fan bo’yicha talabarning malakasiga qo’yiladigan talablar

«Jismoniy madaniyatni o’qitish texnologiyalari va loyihalashtirish » o’quv
fanini o’zlashtirish jarayonida amalga oshiriladigan masalalar doirasida bakalavr:
o’quv jarayoni va o’quv uslubiy faoliyatni modernizasiyalash hamda innovasion
ta’lim texnologiyalarini joriy etish asosida ta’lim jarayoniga ilg’or pedagogik
innavasion texnologiyalarini joriy etish bo’yicha nazariy va amaliy bilimlarga ega
bo’lishi kerak.

Ko’nikma — talabalar;

-o’quv fani bo’yicha ta’lim texnologiyalarini loyihalashtirish va rejalashtirish;
-o’quv fani bo’yicha talabaning o’quv uslubiy majmuani ishlab chiqish;
-ma’ruzalarda interaktiv ta’lim texnologiyalarini qo’llay olishga;

-seminar va amaliy mashg’ulotlarda interaktiv ta’lim texnologiyalarini qo’llay
olish;

-ta’limning keys-texnologiyasini yarata olish;

-loyihaviy ta’lim texnologiyasini o’quv jarayoniga joriy qila olish ko’nikmalariga
ega bo’lishi kerak.

Malaka;

-magsadni belgilashni va uch darajali testlarni ishlab chiqish;



-ta’limning optimal usul, shakl wva vositalarini tanlash va ulardan ta’lim
texnologiyalarini loyihalashtirish, rejalashtirish va amalga oshirish jarayonida
samarali foydalana olish;

-grafikorganayzerlarni, o’quvvazifalarniva slayd taqdimotlarni ishlab chiga olish
malakalariga ega bo’lishi kerak.

O’quv rejasidagi boshga fanlar bilan bog’ligligi

«Jismoniy madaniyatni o’qitish texnologiyalari va loyihalashtirishy fani
asosiy ixtisoslik fan hisoblanib v-semestrda o’qitiladi.

Dasturni amalga oshirish o’quv rejasida rejalashtirilgan umumiy psixologiya,
umumiy pedagogika, jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi, sport tibbiyoti-
DJM va JTgigiyenasi, jismoniy mashqglar fiziologiyasi va biomexanikasi,
gimnastika va uni o’qitish metodikasi, yengil atletika va uni o’qitish metodikasi,
sport va harakatli o’yinlar va uni o’qitish metodikasi, jismoniy madaniyat tarixi va
boshqarish, suzish va uni o’qitish metodikasi, sport psixologiyasi, turizm va uni
o’qitish metodikasi kabi fanlardan yetarli bilim va ko’nikmalarga ega bo’lishlikni
talab etadi.

Fanni o’gitishda zamonaviy axborot va pedagogik texnologiyalar

Talabalarning  «Jismoniy = madaniyatni  o’qitish  texnologiyalari va
loyihalashtirish» fanini o’zlashtirishlari uchun o’qitishning ilg’or va zamonaviy
usullardan foydalanish, yangi innovasion — pedagogik texnologiyalarni tadbig
gilish muhim axamiyatga egadir. “Maqgsadni belgilash”. “Uchdarajali testlarni
ishlab chigish asosida o’quv yutuglarini baholash”, “O’quv loyihasi” va “Keys-
stadi” va “Chizmali organayzerlar” kabi pedagogik innovasion texnologiyalar
fanni o’qitishda keng foydalaniladi.

Shaxsga yo’naltirilgan ta’lim. Bu ta’lim o’z mohiyatiga ko’ra ta’lim
jarayonining barcha ishtirokchilarini to’laqonli rivojlanishlarini ko’zda tutadi. Bu
esa ta’limni loyihalashtirilayotganda, albatta, ma’lumbir ta’lim oluvchining
shaxsini emas, avvalo, kelgusidagi mutaxassislik faoliyati bilan bog’liq o’qish
magsadlaridan kelib chiggan holda yondoshilishni nazarda tutadi.

Tizimli yondoshuv. Ta’lim texnologiyasi tizimning barcha belgilarini o’zida
mujassam etmog’l lozim: jarayonning mantiqiyligi, uning barcha bo’g’inlarini
o’zaro bog’langanligi, yaxlitligi.

Faoliyatga yo’naltirilgan yondoshuv. Shaxsning jarayonli sifatlarini
shakllantirishga, ta’lim oluvchining faoliyatni fa’ollashtirish va intensivlashtirish,
o’quv jarayonida uning barcha qobiliyati va imkoniyatlari, tashabbuskorligini
ochishga yo’naltirilgan ta’limni ifodalaydi.

Dialogik yondoshuv. Bu yondoshuv o’quv munosabatlarini yaratish
zaruriyatini bildiradi. Uning natijasida shaxsning o’z-o’zini faollashtirishi va o’z-
o’zini ko’rsata olishi kabi ijodiy faoliyati kuchayadi.

Hamkorlikdagi ta’limni tashkil etish. Demokratik, tenglik, ta’lim beruvchi



va ta’lim oluvchi faoliyat mazmunini shakllantirishda va erishilgan natijalarni
baholashda birgalikda ishlashni joriy etishga e’tiborni qaratish zarurligini bildiradi.

Muammoli ta’lim. Ta’lim mazmunini muammoli tarzda tagdim qilish orgali
ta’lim oluvchi faoliyatini fa’ollashtirish usullaridan biri. Bunda ilmiy bilimni
obyektiv garama-garshiligi va uni hal etish usullarini, dialektik mushohadani
shakllantirish va rivojlantirishni, amaliy faoliyatga ularni ijodiy tarzda qo’llashni
mustaqil ijodiy faoliyati ta’minlanadi. Axborotni taqdim gilishning
zamonaviy vositalari va usullarini qo’llash-yangi kompyuter va axborot
texnologiyalarini o’quv jarayoniga qo’llash. O’qitishning usullari va texnikasi.
Milliy kurash turlari, qo’l jangi va uni o’qitish metodikasini o’rgatish hamda
o’zlashtirishda muammoli ta’lim, yangi pedagogik texnalogiyasidan (klaster,
gamburgar, yechim daraxti) ko’rgazmali qurollardan, zamonaviy texnika
vositalaridan, video kasetalardan foydlanish va amaliy ishlar.

O’qitishni tashkil etish shakllari: dialog, polilog,mulogot hamkorlik va
o’zaro o’rganishga asoslangan frontal, kollektiv va guruh.

O’qitish vositalari: o’qitishning an’anaviy shakllari (darslik,ma’ruza matni)
bilan bir gatorda — kompyuter va axborot texnologiyalari.

Kommunikasiya usullari: tinglovchilar bilan operativ teskari alogaga
asoslangan bevosita 0’zaro munosabatlar. Teskari aloga usullari va vositalari:
kuzatish, blish-so’rov, oralig, joriy va yakunlovchi nazorat natijalarini tahlili
asosida o’qitish diagnostikasi. Boshgarish usullari va vositalari: o’quv
mashg’uloti bosgichlarini belgilab beruvchi texnologik karta ko’rinishidagi o’quv
mashg’ulotlarini rejalashtirish, qo’yilgan maqgsadga erishishda o’qituvchi va
tinglovchining birgalikdagi harakati, nafagat auditoriya mashg’ulotlari, balki
auditoriyadan tashgari mustaqil ishlarning nazorati.

Monitoring va baholash: o’quv mashg’ulotida ham butun kurs davomida
ham o’qitishning natijalarini rejali tarzda kuzatib borish. Kurs oxirida test
topshiriglari yoki yozma ish variantlari yordamida tinglovchilarning bilimlari
baholanadi.



«Jismoniy madaniyatni o’qitish texnologiyalari va loyihalashtirish»fanidan
mashg’ulotlarning soatlar bo’yicha taqsimlanishi:

Sls |8 52 |5«
Ne Mavzular nomi ElE |55 £ 25 % =
S|s |ES S |5°
< E
1 | Ta’limni texnologiyalashtirishga kirish. 4 2 2
Magsadni belgilash. Uch darajali testlar asosida o’quv 6 2 2 2
natijalariga erishish darajasini baholash
3 | Ta’lim shakllari ta’lim texnologiyasi tarkibi 8 4 2 2
Ta’lim usullari ta’lim texnologiyasi tarkibi 8 4 2 2
5 | Pedagogik texnologiyalarni loyihalashtirish va 10 4 2 4
rejalashtirish qoidalari
6 | Loyihavi yta’lim texnologiyasiga kirish 10 2
Ta’limning keys texnologiyasiga kirish: keyslarni 8 2 2 2 2
ishlab chigish qoidalari
8 | Ma’ruzada ta’lim texnologiyalarini loyihalashtirish va | 10 2 2 2 4
rejalashtirish qoidalari
9 | Seminarda ta’lim texnologiyasini loyihalashtirish va 8 2 2 2 2
rejalashtirish qoidalari
10 | Ta’lim vositalari — ta’lim texnologiyasitarkibi 10 2 2 2 4
11 | O’quv loyihasini guruxlarda bajarish 6 2 2 2
12 | O’quv loyihasini guruxlarda bajarish. 8 2 2 4
O’quv loyihasi bo’yicha faoliyatni baholash va
tagdimot
13 | Ta’limning keys-texnologiyalarini loyihalashtirish va 8 2 2 4
rejalashtirish
14 | Guruxlarda keys yechimini topish 8 2 2 4
15 | Guruxlarda keys yechimini topish. Natijalarni tagdim 8 2 2 4
gilish va baholash
Jami | 120 | 28 20 28 44

Asosiy gism:
Fanning uslubiy jihatdan uzviy ketma-ketligi

Asosily qismda (ma’ruza) fanni mavzulari mantigi  ketma-ketlikda
keltiriladi. Har  bir mavzuning mohiyati asosiy tushunchalar

vatezislar orgali ochib beriladi. Bunda mavzu bo’yicha talabalarga

DTS asosida yetkazilishi zarur bo’lgan bilim  va ko’nikmalar to’la
gamrab olinishi kerak.

Asosiy gism sifatiga qo’yiladigan talab mavzularning dolzarbligi,
ularning ish beruvchilar talablari va ishlab chigarish ehtiyojlariga
mosligi, mamlakatimizda bo’layotgan Ijtimoiy-siyosiy

va demokratik o’zgarishlar, igtisodiyotni erkinlashtirish, iqtisodiy - huquqiy
va boshga sohalardagi islohatlarning ustuvor masalalarini  gamrab olishi




hamda jismoniy madaniyat va sportda  hususan Jismoniy madaniyatni
o’qitishda  texnologiyalar fanining yutuglari e’tiborga olinishi tavsiya etiladi.
Maruza mashg’ulotlari

Ta’limni texnologiyalashtirishga Kirish. Ta’limni
texnologiyalashtirishga kirish. Ta’limni texnologiyalashtirishning dolzarbligi va
ahamiyati. Ta’lim texnologiyasining evolyusion taraqgiyoti. Ta’lim
texnologiyasining asosiy tushunchalari.  Ishlab chigarish texnologiyasining
mazmuni va mohiyati. Pedagogik texnologiyasining tuzilishi va mohiyati.
Ishlab  chigarish texnologiyasi bilan pedagogik  (ta’lim) texnologiyasini
giyosiy tahlili. Ta’lim  texnologiyasi bilan o’qitish metodikasining  qiyosiy
tahlili. Hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan  ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv,muammoli
ta’lim, Klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z-o’zini
nazorat.

Adabiyotlar: Al ;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Magsadni belgilash. Uch darajali testlar asosida o’quv natija-lariga
erishish darajasini baholash ”Magsadni belgilash. Magsad, magsadni belgilash,
natija tushunchalariga ta’rif berish. O’zlashtirish darajasiga asoslanib magsadni
vanatijalarni  belgilash. Uch darajali test topshiriglarini ishlab chigish. Uch
darajali testlar asosida o’quv natijasiga erishish darajasini baholash  hagida
nazariy ma’lumotlarga ega gilish.

“Ta’lim shakllari - ta’lim texnologiyasi tarkibi ”Ta’lim shakllari — ta’lim
texnologiyasining tarkibi. Shakl, ta’limshakllari, ta’limni tashkil etish shakllari
tushunchalari. Ta’limni tashkil etish shakllarining ta’lim texnologiyasidagi o’rni
va ahamiyati. Ta’limni tashkil etish shakllarining tasniflanishi. Ta’limni tashkil
etish shakllarini tanlash omillari hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z-o’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Ta’lim usullari — ta’lim texnologiyasi tarkibi ” Ta’lim usullari — ta’lim
texnologiyasining tarkibi. Usul, ta’lim usullari tushunchasi. Ta’lim usullarining
ta’lim texnologiyasidagi o’rni va ahamiyati. Faol ta’lim usullari, inter faol
usullar tushunchalari. Ta’lim usullarining tasnifi. Ta’lim usullarining mazmuni.
Inter faol usullarning boshga usullardan fargli tomonlari. Inter faol usullar
mazmuni. Ta’lim usullarini tanlash omillari hagida nazariy ma’lumotlarga
ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o0’z-0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: Al; A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.



“Pedagogik texnologiyalarni loyihalashtirish va rejalashtirish
goidalari” Pedagogik  texnologiya tushunchasi. Ta’lim  texnologiyasini
loyihalashtirish  va rejalashtirish qoidalari. Ta’lim modeli hagida tushuncha.
Ta’lim modeliga kiruvchi komponentlar va ularning ta’lim samaradorligini
oshirishdagi o’rni va ahamiyati. Ta’lim modelini ishlab chigishda ta’limni
tashkil etish shakllari, metodlari va vositalarini tanlash omillari. O’quv
mashg’uloti  texnologik xaritasi hagida tushuncha. Texnologik xaritaning
rejadan fargli tomonlari. Ta’lim modeli va o’quv mashg’uloti texnologik
xaritasini ishlab chiqgish qoidalari hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv,muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o0’z-o0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Loyihaviy  ta’lim  texnologiya siga Kkirish” Loyihaviy  o’qitish
texnologiyasiga Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimining asosiy magsadlari.
“Layoqatlilik”, “Layogat”, “Kasbiy  layoqatlilik”, “Tayanch layogatlar”
tushunchalari. Loyihaviy layoqatlilik. Ta’lim tizimida loyihaviy o’qitishning
dolzarbligi va o’rni. Loyihaviy o’qitishning asosiy tushunchalari: loyiha,
loyihaviy faoliyat, loyihalashtirish, loyihalash usuli, o’quv loyihasi. Loyihaviy
ta’limning mazmuni. O’quv loyihasi tushunchasi. O’quv loyihaviy faoliyat
tuzilishi. O’quv loyihalarining turlari. O’quv loyihasining tipologiyasi. O’quv
loyihalarining qiyosiy tavsifi. O’quv loyihaviy faoliyatning bosqichlari.
Loyihaviy ta’limning texnologiyasi. O’quv loyihasining pasportining tuzilishi.
Pedagogik annotasiyaning tuzilishi hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, Kklaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z-

0’zini nazorat.
Adabiyotlar: AL;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Ta’limning keys texnologiyasiga  kirish: keyslarni ishlab chiqish
goidalari” Ta’limning keys — texnologiyasiga Kkirish: keyslarni ishlab chigish
qoidalari. Amaliy vaziyatlarni yechishning yo’l va vositalari: Keys —stadi:
ta’limiy amaliy vaziyat: tushuncha va vazifaviy ahamiyati. “Keys”, “Keys-
stadi” tushunchalari. Keysni ishlab chigishning prosessualtizimi. Keyslar
tipologiyasi. Keysmatnining yozilishi. Amaliy vaziyatni bosgichma — bosqgich
tahlil qilish va yechish bo’yicha yo’rignoma. Amaliy vaziyatni tahlil gilish
qoidasi. Axborot yig’ish wusullari va vositalari. Axborot manbalari. Keysda
muammoni berish usullari. Keys tuzilmasi. Keysning pedagogik pasporti.
Pedagogik annotasiya. Talabaga uslubiy ko’rsatmalar. Keysning tekshirilishi va
baholanishi. Keysning ta’lim amaliyotiga joriy etilishi. Keysni rasmiylashtirish
hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z-



0’zini nazorat.
Adabiyotlar: AL;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Ma’ruzada ta’lim texnologiyalarini loyihalashtirish va rejalashtirish
goidalari” Ma’ruza tushunchasi. Ma’ruzaning o’ziga X0S Xususiyatlari.
Ma’ruzaning ta’lim jarayonidagi o’rni va ahamiyati. Ma’ruza turlari.
Ma’ruzada ta’lim texnologiyasini loyihalashtirish va rejalashtirish  qgoidalari.
Ta’lim texnologiyasi modeli. Ta’lim texnologiyasi modelini ishlab chiqgish.
Ma’ruzada ta’lim texnologiyasini ishlab chigishda ta’lim shakllari, usullari
va vositalaridan  eng magbulini tanlash. Ma’ruza data’lim texnologiyasini
ishlab chigishda texnologik xaritani ishlab chigish qoidasi. Ma’ruzada ta’lim
texnologiyasini ishlab chigishda monitoring va baholash usullarini tanlash
hagida nazariy ma’lumotlarga ega qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o0’z-o’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Seminarda ta’lim texnologiyasini loyihalashtirish va rejalash-tirish
goidalari” Seminar tushunchasi. Seminarlarning o’ziga X0S Xususiyati.
Seminarlarning ta’lim jarayonidagi o’rni va ahamiyati.  Seminarlarning
turlari. Seminarda ta’lim texnologiyasini loyihalashtirish va rejalashtirish
goidalari. Ta’lim texnologiyasi modeli. Ta’lim texnologiyasi modelini ishlab
chigishda seminarturlarini to’g’ri tanlash. Seminarda ta’lim texnologiyasini
ishlab chigishda ta’lim shakllari, usullari va vositalaridan eng magbulini
tanlash. Seminarda ta’lim texnologiyasini ishlab chigishda texnologik xaritani
ishlab chiqgish qgoidasi. Seminarda ta’lim texnologiyasini ishlab chigishda
monitoring va baholash usullarini tanlash hagida nazariy ma’lumotlarga ega
qilish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv,  muammoli
ta’lim, Klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, muhim , 0’z-0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

Amaliy mashg’ulotlarga tavsiya etiladigan mavzular

“Ta’lim vositalari — ta’lim texnologiyasi tarkibi” Ta’lim vositasi -
ta’lim texnologiyasining tarkibi. Ta’lim vositalari hagida tushuncha. Ta’lim
vositalarining  ta’lim  texnologiyasidagi o’rni  va  ahamiyati. Ta’lim
vositalarining tasnifi. Chizmali organayzerlar hagida tushuncha. Chizmali
organayzerlarning tasnifi. Chizmali organayzerlarning ahamiyati va ta’lim
texnologiyasidagi o’rni. Ma’lumotlarni ko’rgazmali tagdim etish usullari va
vositalari. Ma’lumotlarni tarkiblashtirish va umumlashtirish, o’rganilayotgan
tushunchalar (vogyea va hodisalar, mavzular) o’rtasida aloga va o’zaro
bog’liglikni o’rnatish usul va vositalari. Ma’lumotlarni tahlil gilish, solishtirish



va taqgoslash wusul va vositalari. Muammoni aniglash, tahlil qilish va
yechimini topishni rejalashtirish usul va vositalari.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, 0’z-0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: AL;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“O’quv loyihasining guruxlarda bajarish” O’quv loyihasi bo’yicha
guruxlarda ishlash. Guruxlarda ishlash qoidasi. Gurux ishtirokchilarini
loyihaviy  faoliyat bilan tanishtirish. Guruxlar tomonidan o’quvloyihasi
mavzusini  tanlash. Gurux ishtirokchilarini loyihaviy  faoliyat bo’yicha
vazifalarini  tagsimlash. Loyihaviy faoliyat bosqichlari bilan tanishtirish.
Loyihaviy faoliya natijasi bo’yicha xisobot tayyorlash to’g’risida yo’rignoma
berish. Loyihaviy faoliyat ~ maxsulini tagdimotini tayyorlash  bo’yicha
yo’rignoma berish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z - o0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“O’quv loyihasini guruxlarda bajarish. O’quv loyihasi beo’yicha
faoliyatni baholash va tagqdimot” O’quv loyihasi bo’yicha guruxlarda ishlash.
O’quv loyihasi bo’yicha faoliyat natijasini tagdimotga tayyorlash. Taqdimot
tayyorlash  qgoidalari  bilan tanishtirish. Taqdimotchilarni  baholash
ko’rsatkichlari va mezonlari bilan tanishtirish. Tagdimot va uni o’tkazish
shakllari. Muvaffagiyatli tagdimotning sirlari. Tagdimot qoidasi. O’quvloyihasi
bo’yicha  xisobot tayyorlash. Loyihaviy faoliyat mahsuli  tagdimotini
tayyorlash. O’quv loyihasi mahsuli tagdimotini gilish va baholash.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z - o’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Ta’limning keys — texnologiyalarini loyihalashtirish va rejalashtirish”’
Keyslar tipologiyasi. Keyslarning manbalari. Keys ishlabchigishning
prosessualtizimi. Keysni ishlab  chigish  modeli. Magsadning  qo’yilishi.
Muammoning ifodalanishi. Keysdasturiy kartasining ishlab chiqilishi. Institusiona
tizimning tanlanishi. Axborot yig’ish usullari va vositalarining tanlanishi. Vaziyat
modelining ishlab chiqilishi. Keysmatnining yozilishi.  Keys  tuzilmasi.
Keysning pedagogik pasporti.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, = muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o’z - o’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.



“Guruxlarda keys yechimini topish”  Guruxlarda keys yechimini
topish. Guruxlarda keys yechimini topish yo’l - yo’rig’l va qoidalari bilan
tanishtirish. Guruxlarda faoliyatni tashkil etish. Guruxlar faoliyatini yo’naltirib
turish. Guruxlarda keys yechimini topish bosgichlari bilan tanishtirish.
Vaziyatni tahlil gilish varag’ini to’ldirish. Vaziyatni yechish tartibini ishlab
chigish. Tagdimotga tayyorlanish.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, o0’z-o0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

“Guruxlarda keys yechimini topish. Natijalarni tagdim qilish va
baholash” Guruxlarda keys yechimini topish va tagdimotga tayyorlash.
Tagdimotchilarni baholash ko’rsatkichlari va mezonlari. Tagdimot va uni
o’tkazish shakllari. Muvaffagiyatli tagdimotning sirlari. Tagdimot qoidasi.
Keys yechimini tagdimot qilish va baholash.

Qo’llaniladigan ta’lim texnalogiyalari: Diologik yondoshuv, muammoli
ta’lim, klaster, gamburgar, Senektik, yechim daraxti, munozara, 0’z-0’zini
nazorat.

Adabiyotlar: A1;A2; A3; A4; Q1; Q2; Q3; Q4; Q.

Mustaqil ta’limni tashkil etishning shakli va mazmuni.

Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning xususiyatlari hisobga
olgan holda quyidagi shakillardan foydalanish tavsiya etiladi.

- darslik va o’quv qo’llanmalar bo’yicha fan boblari va mavzularini
o’rganish;

- tarqatma materiallar ma’ruzalar qismini o’zlashtirish;

- yigilish va yigqitish usullari chizmasini chizish va mashq variantlarini ishlab
chiqish;

- maxsus adabiyotlar bo’yicha mavzular ustida ishlash;

- mashq davomida ishlatiladigan sport anjomlarini o’rganish;

- talabaning o’quv — ilmiy — tadqiqot ishlarini bajarish bilan bog’liq bo’lgan
fanlar bo’limlari va mavzularini chuqur o’rganish;

- faol va muammoli o’qitish uslubidan foydalaniladigan o’quv
mashg’ulotlari;

- masofaviy ta’lim.

Uy vazifalarini tekshirish va baholash amaliy mashg’ulot olib boruvchi
o’qituvchi tomonidan, konspektlarni va mavzuni o’zlashtirish darajasini tekshirish
va baholash esa ma’ruza darslarini olib boruvchi o’qituvchi tomonidan har
darsda amalga oshiriladi.

No Mustagil ta’lim mavzulari Berilgan topshiriglar Bajarish Hajmi
muddati (soatda)
V11 semestr
1 | Ta’limni texnologiyalashtirishga Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 1,2-haftalar 2

Kirish. Individual topshiriglarni bajarish




2 | Magsadni belgilash. Uch darajali Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 3,4-haftalar 2
erishish darajasini baholash
3 | Ta’lim shakllari ta’lim Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 5-hafta 4
texnologiyasi tarkibi Individual topshiriglarni bajarish
4 | Ta’lim usullari ta’lim Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 6,7-haftalar 2
texnologiyasi tarkibi Individual topshiriglarni bajarish
5 | Pedagogik texnologiyalarni Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 8-hafta 4
loyihalashtirish va rejalashtirish Individual topshiriglarni bajarish
goidalari
6 | Loyihaviy ta’lim texnologiyasiga Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 9-hafta 4
Kirish Individual topshiriglarni bajarish
7 | Ta’limning keys texnologiyasiga Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 10-hafta 4
kirish: keyslarni ishlab chigish Individual topshiriglarni bajarish
goidalari
8 | Ma’ruzada ta’lim texnologiyalarini | Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 11,12- 4
loyihalashtirish va rejalashtirish Individual topshiriglarni bajarish haftalar
goidalari
9 | Seminarda ta’lim texnologiyasini Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 13-hafta 4
loyihalashtirish va rejalashtirish Individual topshiriglarni bajarish
goidalari
10 | Ta’lim vositalari — ta’lim Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 14-hafta 2
texnologiyasi tarkibi Individual topshiriglarni bajarish
11 | O’quv loyihasini guruxlarda Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 15-hafta 4
bajarish Individual topshiriglarni bajarish
12 | O’quv loyihasini guruxlarda Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 16 -hafta 2
bajarish. Individual topshiriglarni bajarish
O’quv loyihasi bo’yicha faoliyatni
baholash va tagdimot
13 | Ta’limning keys-texnologiyalarini Adabiyotlardan  konspekt  glish, | 17-hafta 2
loyihalashtirish va rejalashtirish | Individual topshiriglarni bajarish
14 | Guruxlarda keys yechimini topish | Adabiyotlardan  konspekt  glish, 2
Individual topshiriglarni bajarish
15 | Guruxlarda keys yechimini Adabiyotlardan  konspekt  glish, 2
topish. Natijalarni taqdim qjlish Individual topshiriglarni bajarish
va baholash
Jami 44

muassasalari
axborot kommunikasiya texnologiyalarini

Dasturning informasion-uslubiy ta’minoti.

«Jismoniy madaniyatni o’qitishda innovatsion pedagogik texnologiyalar»
o’quv fani dasturi bo’yicha mashg’ulotlarni tashkil va o’qgitishda xududlarda
o’quvjarayoni va o’quv uslubiy faoliyatni modernizasiyalash hamda innovasion
ta’lim texnologiyalarini joriy etish asosida “O’rta maxsus, kasb-hunar ta’lim

pedagog kadrlari

joriy etish”

uchun ta’lim jarayoniga ilg’orpedagogik va

bo’yicha  ko’chma

seminar - trening materiallaridan va boshga axborot manbalardan foydalanilgan
holda o’rgatiladi.

“Jismoniy madaniyatni

o’qitishda

innovatsion

pedagogik




texnologiyalar” fanidan talabalar bilimini reyting tizimi asosida baholash
mezoni.

“Jismoniy madaniyatni o’qitishda innovasion pedagogik texnologiyalar”
fani bo’yicha reyting jadvallari, nazorat turi, shakli, soni hamda har bir
nazoratga ajratilgan maksimal ball, shuningdek joriy va oralig nazoratlarining
saralash ballari hagidagi ma’lumotlar fan bo’yicha birinchi mashg’ulotda
talabalarga ¢’lon gilinadi.

Fan bo’yicha talabalarning bilim saviyasi va o’zlashtirish darajasining
Davlat ta’lim standartlariga muvofigligini ta’minlash uchun quyidagi nazorat
turlari o’tkaziladi:

. joriy nazorat (JN) — talabaning fan mavzulari bo’yicha bilim va amaliy
ko’nikma darajasini aniglash va baholash  usuli. Joriy nazorat fanning
xususiyatidan kelib chiggan holda amaliy mashg’ulotlarda og’zaki so’rov, test
o’tkazish, suhbat, nazoratishi, kollekvium, uy vazifalarini tekshirish va shu kabi
boshqa shakllarda o’tkazilishi mumkin;

.oralig nazorat (ON) — semestr davomida o’quv dasturining tegishli
( fanlarning bir necha mavzularini o’z ichiga olgan ) bo’limi tugallangandan
keyin talabaning  nazariy bilim va amaliy ko’nikma darajasini aniqlash va
baholash usuli. Oralig nazorat bir semestrda ko’pi bilan ikkimartao’tkaziladiva
shakli (yozma, og’zaki,amaliy, test va hokazo) o’quv faniga ajratilgan umumiy
soatlar hajmidan kelib chiggan holda belgilanadi;

.yakuniy nazorat (YaN) — semestr yakunida muayyan fan bo’yicha nazariy
bilim va amaliy ko’nikmalarni talabalar tomonidan o’zlashtirish darajasini
baholash usuli. Yakuniy nazorat asosan tayanch tushuncha va iboralarga
asoslangan “Yozma ish” shaklida o’tkaziladi.

ON o’tkazish jarayoni kafedra mudiri tomonidan tuzilgan komissiya
ishtirokida muntazam ravishda o’rganib boriladi va uni o’tkazish tartiblari buzilgan
hollarda, ON natijalari bekor gilinishi mumkin. Bunday hollarda ON gayta
o’tkaziladi.

Oliy ta’lim muassasasi rahbarining buyrug’l bilan ichki nazorat va
monitoring bo’limi  rahbarligida tuzilgan komissiya ishtirokida Ya N ni
o’tkazish jarayon imuntazam ravishda o’rganib boriladi va uni o’tkazish
tartiblari buzilgan hollarda, Ya Nnatijalari bekor qilinishi mumkin. Bunday
hollarda YaN qayta o’tkaziladi.

Talabaning bilim saviyasi, ko’nikma va malakalarini nazorat qilishning
reyting tizimi asosida talabaning fan bo’yicha o’zlashtirish darajasi ballar orgali
ifodalanadi.

«Jismoniy madaniyatni o’qitish dainnovatsion pedagogik
texnologiyalarrfani bo’yicha  talabalarning semestr davomidagi o’zlashtirish
ko’rsatkichi 100 ballik tizimda baholanadi.

Ushbu 100 ball baholash turlari bo’yicha quyidagicha tagsimlanadi:

Ya.N.-30 ball, qolgan 70 ballesa J.N.-35 ball va O.N. — 35 ball qilib
tagsimlanadi.

| Ball |

Baho | Talabalarning bilim darajasi |




86- [ A’lo Xulosa va garor gabul gilish. ljodiy fikrlay olish. Mustaqil

100 mushohada yurita olish. Olgan bilimlarini amalda qo’llay olish.
Mobhiyatini tushuntirish. Bilish, aytib berish. Tasavvurga ega
bo’lish.

71- | Yaxshi Mustagil mushohada qgilish. Olgan bilimlarini amalda qo’llay

85 olish. Mohiyatini tushuntirish. Bilish, aytib berish.
Tasavvurga ega bo’lish.

55- | Qonigarli | Mohiyatini tushuntirish. Bilish, aytib berish. Tasavvurga ega

70 bo’lish

0- | Qonigarsiz | Anig tasavvurga ega bo’lmslik. Bilmaslik.

54

: Fan bo’yicha saralash bali 55 ballni tashkil etadi. Talabaning saralash
balidan past bo’lgan o’zlashtirishi reyting daftarchasida gayd etilmaydi.

.Talabalarning o’quv fani bo’yicha mustaqil ish ijoriy, oraliq va yakuniy
nazoratlar jarayonida tegishli topshiriglarni bajarishi va unga ajratilgan
ballardan kelib chiggan holda baholanadi.

.Talabaning fan bo’yicha reytingi quyidagicha aniglanadi:

V.O’

R :

100
bu yerda: V- semestrda fanga ajratilgan umumiy o’quv yuklamasi (soatlarda);
O’ -fan bo’yicha o’zlashtirish darajasi (ballarda).

Fan bo’yicha joriy va oraliq nazoratlarga ajratilgan umumiy ballning
55 foizi saralash ball hisoblanib, ushbu foizdan kam ball to’plagan talaba
yakuniy nazoratga Kiritilmaydi.

Joriy JN va oralig ON turlari bo’yicha 55 bal va undan yuqoribalni
to’plagan talaba fanni o’zlashtirgan deb hisoblanadi va ushbu fan bo’yicha yakuniy
nazoratga kirmasligiga yo’l qo’yiladi.

Talabaning semestr davomida fan bo’yicha to’plagan umumiy bali har
bir nazorat turidan belgilangan qoidalarga  muvofig to’plagan ballari
yig’indisiga teng.

: ON va YaN turlari calendar tematik rejaga  muvofiq dekanat
tomonidan tuzilgan reyting nazorat jadvallari asosida o’tkaziladi. YaN
semestrning oxirgi 2 haftasi mobaynida o’tkaziladi.

JN va ON nazoratlarda saralash balidan kam ball to’plagan va uzrli
sabablarga ko’ra nazoratlarda qatnasha olmagan talabaga qayta topshirish uchun,
navbatdagi shu nazorat turigacha, so’nggi joriy va oraliq nazoratlar uchun esa
yakuniy nazoratgacha bo’lgan muddat beriladi.

Talabaning semestrda JN va ON turlari bo’yicha to’plagan ballari
ushbu nazorat turlari umumiy balining 55 foizidan kam bo’lsa yoki semester
yakuniy joriy, oralig va yakuniy nazorat turlari bo’yicha to’plagan ballari
yig’indisi 55 baldan kam bo’lsa, u akademik qgarzdor deb hisoblanadi.

Talaba nazorat natijalaridan norozi bo’lsa, fan bo’yicha nazorat turi
natijalari e’lon qgilingan vaqtdan boshlab bir kun mobaynida fakultet dekaniga
ariza bilan murojaat etishi mumkin. Bunday holda fakultet dekanining



tagdimnomasiga ko’ra rector buyrug’i
tarkibda apellyasiya komissiyasi tashkil etiladi.

bilan 3 (uch) a’zodan kam bo’lmagan

Apellyasiya komissiyasi talabalarning arizalarini ko’rib chiqib, shu

kunning o’zida xulosasini bildiradi.

Baholashning o’rnatilgan talablar asosida belgilangan muddatlarda
o’tkazilishi hamda rasmiylashtirilishi fakultet dekani, kafedra muduri, o’quv-
tomonidan

uslubiy boshgarar hamda ichki

nazorat gilinadi.

nazorat va monitoring bo’limi

VII Simestr bo’yicha talabalar JNdan to’playdigan ballarning

mezonlari
No Ko’rsatkichlar JN ballari
Mak. | 1-jn 2-jn | 3-jn
b
1 | Darslarga qatnashganlik va o’zlashtirishi darajasi. | 10 0-2 0-4 0-4
Amaliy mashg’ulotlardagi faolligi, seminar mash-
g’ulot daftarlarining yuritilishi va holati.
2 | Mustaqil ta’lim topshiriglarining o’z vaqtida va 7 0-2 0-2 0-3
sifatli bajarilishi. Mavzular bo’yicha uy
vazifalarini bajarilish va o’zlashtirishi darajasi.
3 | Amaliy mashiglarni bajarish darajasi. 18 0-7 0-6 0-5
Jami JN ballari 35 11 12 12
VII Simestr bo’yicha talabalar ON dan to’playdigan ballarning
mezonlari
No Ko’rsatkichlar ON ballari
Maks.b | 1-On | 2-On
1 | Darslarga gatnashganlik darajasi. Maruza darslardagi 10 0-5 0-5
faolligi, konspekt daftarlarining yuritilishi va to’ligligi
2 | Talabalarning mustaqil ta’lim topshiriglarini o’z vaqtida 7 0-4 0-3
va sifatli bajarishi va o’zlashtirish.
3 | O’tilgan mavzularni amalda bajarib ko’rsatish. 18 0-8 0-10
Jami ON ballari 35 17 18




30 ballik “ Yozma ish ” variantlari asosida o’tkaziladi.

Yakuniy nazorat “Yozma ish ” shaklida belgilanadi va yakuniy nazorat

Ne Ko’rsatkichlar YaN ballari
maks
1 | Fan bo’yicha yakuniy yozma ish nazorati 30
Jami YaN ballari 30
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