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Г.Укув фанининг долзарблиги ва олий касбнй 
таълимдаги урн и

Генетика фан дастури организмларнинг ирсият ва узгарувчанлик 
конуниятларини классик ва молекуляр даражаларда урганишга багишланади. 
Талабапар бу фанни урганиш асосида организмларга хос белги ва 
хусусиятларнинг бир канча авлодлар давомида нима учун сакланиб колиши 
ёки аксинча айрим белги ва хусусиятларнинг бир холатдан бошка холатга 
утиш сабабларини билиб оладилар.

Шу билан бирга, ирсият ва узгарувчанлик конуниятларини урганиш, 
хозирда интенсив технологияларга асосланган селекция ва тиббиётда мухим 
роль уйнашига ишонч хосил килади. Генетиканинг селекция, тиббиёт, 
биотехнология, экология муаммоларини хал килишдаги ахамияти накадар 
катта эканлигига ишонч хосил киладилар.

Н.Укув фашшнг максади ва вазифаси
Фанни укитишдан максад - барча тирик организмларга хос булган 

ирсият, ирсийланиш ва узгарувчанлик конуниятларини урганишдир. 
Ирсиятнинг моддий асосларининг структура ва функцияларини текшириш, 
маданий усимликларнинг янги навлари, хонакилаштирилган хайвонларнинг 
янги зотлари, фойдали микроорганизмларнинг янги штаммларини 
яратишнинг самарали методпарини ишлаб чикишда замонавий 
технологиялар ва экологик услубларни куллаш каби хар тарафлама чукур 
билимли мутахассисларни тайёрлаш фаннинг энг мухим вазифапаридан 
хисобланади.

У шоу максадга эришиш учун фан талабаларни назарий билимлар, 
амапий куникмалар, ирсият ва узгарувчанлик жараёнларига услубий ёндашув 
хамда илмий дунёкарашни шакиллантириш вазифасини бажаради.

Фан буйича талабаларнинг билимига, мапакасига ва куникмаларига 
куйидаги талаблар 
талаблар куйилади. Талиба:

- Фаннинг назарий асосларини, организмларда белги ва хусусиятларнинг 
келгуси авлодларга берилиш ва ривожланиш конуниятларини, ирсиятнинг 
тирик организмнинг уз белги, хосса ва хусусиятларини келгуси авлодларга 
утказиш, яъии наслдан -  наслга бериш хоссаси эканлиги; ирсият туфайли 
организмлар авлодларининг тургунлиги таъмин этилиши, шу билан бирга 
ирсият хар хил турларга мансуб организмлар белги ва хусусиятларидаги 
тафовутларнинг авлодлар оша сакланиб колишини таъминлаши; уларнинг 
узаро ухшашлик ва кармндошлик даражасига караб тур, туркум (авлод), оила 
каби систематик гурухларга муайян тартибда таксимлашнинг асосида ирсият 
ётиши; генетик тахлил усуллари тугрисида тасаввурга эга булиши;

- талаба генетик тажрибаларини утказиш; тадкикот ишларида олинган 
натижаларни математик кайта тахлил килиш; илмий маърузаларни тузиш ва
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адабиётлардан фойдаланиш; илмий маколаларни нашрга тайёрлаш ва 
хисоботларн и шакллантириш; мустакил билимини купайтириш; олий 
мактабда укитмш техник воситаларини ишлатиш; компьютерда ишлаш; 
лаборатория ва дала тажрибаларида усимлнкларини устиришни билиш и ва 
улардан фойдалача олиши;

- талаба молекуляр генетика, ген ва хужайра инженериясига оид 
замонавий тадкикот услублари уеимликларда инбридинг, аутбридинг, 
дурагайлаш; генетик тахлил килиш; экспериментал мутагенез, цитогенетик, 
еуньий амфидиплоидия; генетик-селекцион илмий тадкикот усулларини 
бажариш куникмаларига эга булиш керак.

III. Асосий назарий кием (маъруза машгулотларп)
1-Модул. Генетика асослари

1-мавзу. ’’Генетика” фанига кириш
Генетика фанининг предмета ва вазифалари. Ирсият ва узгарувчанлик 

конуниятпарининг очилиши, фаннинг ривожланиш тарихи. Биология 
фанлари тизимида генетиканинг урни. Узбекистонда генетик 
тадкикотларнинг йулга куйилиши ва замонавий генетиканинг ривожланиши. 
Генетика фанининг асосий усуллари. Генетика фани тармокларининг 
классификацияси.

2-мавзу. Ген, геном ва генетик тахлил

Ген ва геном хакида тушунча. ДНК структураси ва функцияси. Генетик 
хилма-хиллик. ДНК репликацияси ва рекомбинациясининг молекуляр 
биологияси. Трансмиссион генетика. Сегригация принциплари. Генетик 
тахлил килишнинг хиллари ва тахдилнинг ахамияти.

3-мавзу.Аллел ва ноаллел генлар ва уларнинг узаро таъсирида 
белгиларнинг иреийланиши

Бир ген аллелларининг узаро таъсирида белгиларнинг иреийланиши. 
Ноаллел генларнинг узаР° таъсирида белгиларнинг иреийланиши. 
Генларнинг комплементар, эпистатик ва полимер таъсири. Структуравий ва 
модификацион генлар. Плейотропия. Микдорий белгилар генетикаси. 
Генларнинг комбинирланган типдаги таъсирида микдор белгиларининг 
иреийланиши.

4-мавзу. Хромосома
Хромосомаларнинг молекуляр тузилиши. Организмлар 

хромосомаларининг кариотипи ва морфологияси. Т. Морганнинг ирсиятни 
хромосома назарияси. Жинс билан бириккан холда ва белгиларнинг бириккан
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холда иреийланиши, кроссинговер жараёни. Генетик ва цитологик 
хариталар. Одам кариотипи ва хромосом гурухлари. Хромосома ва 7- 
хромосомадаги ирсийланиш. Митохондрианал ДНК ва экстрануклеар 
ирсийланиш. Бактерия ва вируслар генетикаси. Ген экспресиясининг 
молекуляр биологияси. Ген регуляциясининг молекуляр механизмлари. 
Трансформация ва трансдукция. Геномика, протеомика ва траисгенезис.

5-мавзу. Генетик материалнинг узгарувчанлиги
Узгарувчанлик ва унинг хиллари. Мутацион узгарувчанлик ва унинг 

классификацияси. Ген ёки нуктали мутациялар. Мутация ва ДНК 
репарациясининг молекуляр механизмлари. Хромосома ва геном 
мутациялари. Полиплоидия ва гетероплоидия. Автополиплоидия ва 
аллополиплоидия. Цитоплазматик мутациялар. Спонтан ва индуцирланган 
мутациялар. Мутацияларни урганиш усуллари. Эволюцион ва селекцион 
жараёнларни урганишда мутацияларнинг ахамияти.

2-модул. Популяциялар ва одам генетикаси 

6-мавзу. Популяцияцион генетика ва молекуляр эволюция

Популяцияларнинг табиий таркиби. Популяцияларда генлар ва 
генотиплар частотаси. Харди-Вайнберг конуни. Популяцияларнинг генетик 
гетерогенлиги. Популяциялар генетик таркиби динамикасининг омиллари. 
Генетик гомеостаз.

7-мавзу. Ривожланишнинг генетик назорати

Хужайра цикли ва усма(рак)нинг молекуляр генетикаси. Ривожланиш 
жараёнида генлар фаолигининг узгариши. Ген таъсири ва трансплантация. 
Бирламчи табакаланиш. Ривожланишнинг дискретлиги. Стадияли (даврий) 
ривожланиш. Ривожланишни бошкариш. Пенетрантлик, экспрессивлик. 
Генетик жараёнларнинг тизимли назорати.

8-мавзу. Одамнинг ривожланиш генетикаси

Одам ва тиббиёт генетикасининг тадкикот усуллари. Тиббиёт 
генетикасининг максади ва вазифалари. Одам учун хос белги ва 
хусусиятларнинг иреийланиши. Ирсий касалликлар классификацияси. Ирсий 
касалликлар диагностикасида молекуляр генетик тахлил. Иммуногенетика. 
Генетик хавфеизлик муаммолари.

IV. Амалий машгулотлар буйнча курсатма ва тавсиялар

Амалий машгулотлар учун куйидаги мавзулар тавсия этилади:

1. Республикамизнинг ноёб дурдома объекти булган гуза генетик 
коллекциясининг материаллари билан танишиш.
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2. Генетик масапапарнинг хиллари, уларни ечиш принциплари ва 
генетик тахлил утказишни урганиш.

3. Ген ва геном структураларни ДНК ва хромосома моделлари, 
макетлар ва видео лавхапар ёрдамида урганиш.

4. ДНК репликацияси ва рекомбинациясининг молекуляр 
механизмларини видео роликлар ёрдамида урганиш.

5. Моно, ди ва полидурагай чатиштиришга дойр масалаларни ечиш ва 
уларни тахлил килиш.

6. Ажралиш кетишнинг статистик характерига дойр масапалар ечиш (X2 
усули) оркали фенотипик радикалларни аниклаш.

7. Аллел генларнинг узаро таъсир хилларига кура белгиларнинг 
ирсийланишини тахлил этиш.

8. Ноаллел генлар узаР° таъсирининг комплементар типига дойр 
масапалар ечиш.

9. Ноаллел генлар узаро таъсирининг эпистатик типига дойр масалапар 
ечиш.

10. Ноаллел генлар узаро таъсирининг полимер типига дойр масапалар 
ечиш.

11. Ноаллел генлар узаро таъсирининг комбинирланган типига дойр 
масапалар ечиш.

12. Хромосомаларнинг молекуляр тузилишини ва аутосома, жинсий 
хромосомаларни фарклашни урганиш.

13. Жинс билаи бириккан холда ирсийланишга дойр масапалар 
ечимининг тахлили оркали жинс типларини фарклаш.

14. Белгиларнинг тулик бириккан холда ирсийланишига дойр масапалар 
ечиш ва уларни тахлил килиш.

15. Белгиларнинг туликсиз бириккан холда ирсийла- нишига дойр 
масапалар ечиш ва уларни тахлил килиш.

16. Генетик ва цитологпк харитапарни яратиш усуллари билан танишиш.
17. Одам кариотипидаги хромосомапар ва геном структурага кура уларни 

гурухларга ажратиш.
18. Одамда жинсий хромосомага боглик холда белгиларнинг 

ирсийланишига дойр масапалар ечиш.
19. Одамда аутосомага боглик холда белгиларнинг ирсийланишига дойр 

масапалар ечиш.
20. Популяциялар генетикасига дойр масапалар ечиш.
21. Молекуляр генетик тахлилга асосланган масапапарни ечиш.
22. Ген экспрессияси ва регуляциясининг механизмлари билан 

видеороликлар ёрдамида танишиш.
23. Микдорий белгиларнинг ирсийланишига кура генетик тахлиллар.

Амалий машгулотлар мультимедия курилмапари билан жихозланган 
аудиторияда бир академ. гурухга бир укитувчи томонидан утказилиши 
лозим. Машгулотлар фаол ва интерактив усуллар ёрдамида утилиши, мос
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равишда муносиб педогогик ва ахборот технологиялар кулланилиши 
максадга мувофик.

V. Муетакил таълим ва мустакил ишлар

Му ста кил таълим учун тавсия этиладиган мавзулар:
1. Генетиканинг янги йуналишлари.
2. Мейознинг биологик ахамияти.
3. Рекомбинациялар механизми.
4. Мутациялар ва ДНК репарациясининг молекуляр механизмлари.
5. Ген фаолиятининг бошкарилиши.
6. Цитоплазматик ирсийланиш.
7. Геном структуралар хакида тушунча.
8. Прогеомика фани ва унинг истикболлари.
9. Хромосома абберациялари ёки кайта тузилишлари.
10. Мутацияларнинг эволюциядаги ахамияти.
11. Тиббиёт генетикаси сохасидаги ютуклар, муаммолар ва истикболлар 

хакида.

Мустакил узлаштириладиган мавзулар буйича талабалар томонидан 
рефератлар тайёрлаш ва уни такдимот килиш тавсия этилади.

VI. Асосий ва кушимча укув адабиётлар хамда ахборот манбалари 

Асосий адабиётлар

1. Karvita В. Ahluwalia. GENETICS. New Age International (P) Ltd., 
Publishers. 2009. India, p. 156.

2. Мусаев Д.А., Турабеков Ш., Саидкаримов А.Т., Алматов А.С., Рахимов 
А.К. Генетика ва селекция асослари. Тошкент, 2011. 485 б.

3. Musaev D.A., Turabekov Sh., Saidkarimov А.Т., Almatov A.S., Rahimov 
A.K. Genetika va seleksiya asoslari. Toshkent, 2012. 436 b.

Кушимча адабиётлар

1. Мирзиёев III.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб хапкимиз билан 
бирга курамиз. Тошкент, Узбекистон нашриёти, 2017.

2. Мирзиёев LLI.M. Конун устуворлиги ва инсон манфаатларини 
таъминлаш-юрт тараккиёти ва халк фаровонлигининг гарови. Тошкент, 
Узбекистон нашриёти, 2017.

3. Мирзиёев Ш.М. Эркин ва фаровон, демократик Узбекистон давлатини 
биргапикда барпо этамиз. Тошкент, Узбекистон нашриёти, 2016.'

4. Мирзиёев Ш.М. Танкидий тахлил, катъий тартиб-интизом ва шахсий 
жавобгарлик- хар бир рахбар фаолиятининг кундапик коидаси булиши 
керак. Тошкент, Узбекистон нашриёти, 2017.
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7. Griffiths A.J.F.,Miller J.H,Suzuki D.T.,Lewontin R.C.,Gelbart W.M. Fn 
introduction to genetic analysis N.Y./W.H.Freeman and company, 2000. p 
667

8. .Lewin B. Genes VII. N.Y./ Oxford University Press.inc 2006.
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